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季節の変わり目に注意！ 

 ９月２３日（月）は秋分の日でした。日本では古くから、この日の前後 

三日を合わせた七日間を「お彼岸」と呼び、お墓参りなどをして先祖供養を 

して来ました。この時期は夏から秋にかけての季節の変わり目であり、気候 

の変化が大きく、体調を崩しやすくなります。自分の生活リズムを見直し、 

規則正しい生活を送りましょう。 

 いろいろな学びの場面より  

 クイズ大会  

 ８月２７日(火)のわかばタイムでは、指導員がそれぞれ三問ずつ 

考えて作ったオリジナル問題に挑戦する、クイズ大会が行われまし 

た。難しい問題や珍しい問題も出され、普段の授業とは違う楽しい 

学びの場となりました。 

 水風船大会  

 ８月２９日(木)のわかばタイムのスポーツの時間に、毎年恒例 

(こうれい)の水風船大会が行われました。指導員も含めて二チーム 

に分かれ、実際に水の入った小さなゴム風船をボールにして雪合戦 

方式で試合をすることにより、暑さの中で一時の涼(すず)しさを 

味わうことができました。 

 教育センター連携 案山子（かかし）作り  

二学期に入り、わかばタイムの図工の授業では教育センターで 

育てている「平山陸稲(おかぼ)」を鳥から守るための案山子を 

製作しました。１１日(金)のわかばタイムでは、郷土教育担当の 

清野先生を講師にお招きしてお話を聞き、最後に案山子を取り 

付けて授業を終えました。 

 郷土資料館連携 蚕の繭(かいこのまゆ)の糸とり  

９月１４日（金）、小学生の総合活動の時間に、郷土資料館の 

秦(はた)先生を講師にお招きし、連携授業が行われました。蚕の 

繭から糸をとる体験を通して学びを深めました。 

わ か ば 



 ９月２７日（木） 高幡台老人ホーム訪問  

 午後１時３０分から高幡台老人ホームを訪問させていただき 

ました。はじめに輪投げゲームを行い、とても盛り上がりました。 

続いてのミニコンサートでは、「虫の声」の合奏した後に、「あぁ 

人生に涙あり」と「ふるさと」の合唱を披露しました。最後に 

老人ホームの皆様に、通室生が手作りした箸置きをプレゼント 

しました。                 楽しい輪投げ大会の様子 

 １０月の予定   

・１０月１５日（火） 二学期誕生日会 

 今回の誕生日会は、８月から１２月生まれの児童・生徒をお祝いします。皆でケーキを 

食べ、レクリェーションをする予定です。 

・１０月２２日（火） 即位礼正殿の儀（そくいれい せいでんのぎ） 

 天皇陛下がご即位を公(おおやけ)に宣命(せんみょう⇒天皇の命令を言葉で伝えること)

される儀式が行われるとともに、国民こぞって祝意(しゅくい⇒お祝いの気持ち)を示す日と

なります。今年限りの国民の祝日になります。 

・１０月２３日（水） 社会科見学（立川防災館） 

 バスで立川防災館に行き、見学をします。詳細は９月に配布された 

プリントをご確認ください。 

 中学生の進路情報  

令和元年度 都立高等学校等合同説明会 

都立高等学校、中等教育学校及び中学校等の受検生や保護者の方を対象の合同説明会で

す。当日は、学校ごとに個別の相談コーナーを設けますので、来場者を希望する学校の教

職員と面談形式で進学相談等ができます。予約の必要はありません。 

 日時 会場 会場へのアクセス 

第 1回 
令和元年 10 月 27 日（日曜

日）10 時から 16 時まで 

都立晴海総合高校 

（中央区晴海 1-2-1） 

・都営地下鉄大江戸線・東京メトロ有楽

町線「月島」駅 10番出口徒歩 5分※自

転車での来場可（合同説明会に限る。） 

第 2回 
令和元年 11 月 3 日（日曜

日）10 時から 16 時まで 

都立立川高校 

（立川市錦町 2-13-5） 

・ＪＲ「立川」駅南口徒歩 8分 

・多摩都市モノレール「立川南」駅徒歩 

6 分、「柴崎体育館」駅徒歩 5分 

第 3回 
令和元年 11 月 10 日（日曜

日）10 時から 16 時まで 

都立新宿高校 

（新宿区内藤町 11-4） 

※上履き持参 

・ＪＲ「新宿」駅南口徒歩 5分 

・東京メトロ副都心線・丸ノ内線「新宿   

三丁目」駅Ｅ5出口徒歩 4分 

※詳細は東京都教育委員会のホームページをご覧ください。 


