
 令和３年 ８月３０日  № ６ 

日野市立教育センター わかば教室 

℡ 042-592-0863 

       Fax 042-592-1148 

   二学期が始まります   

猛暑が続いたり、雨が多かったり、オリンピック・パラリンピックがあったり、さまざまな 

出来事があった夏休み期間中でした。 心に残った思い出はあったでしょうか。 

新しい学期が始まります。わかば教室では、一人一人の思いを大切にしながら２学期を 

過ごしていきたいと考えています。  一日一日を丁寧に、一緒に過ごしていきましょう。 

☆８月・９月初めの予定 

・３０日（月） 二学期始まりの日！   

・３０日（月）～３１日（火）     午前授業 （１１：３０退室 お弁当不要) 

・９月 １日（水）～９月１０日（金） 午前授業 （お弁当持参 １３：００退室) 

   ☆「夏休みの記録」「雑巾一枚」を通室時に持参してください。 

☆９月の予定    １４日(火)  前期誕生日会は、延期です。 

☆連絡 

 ◎２学期から「読書タイム」が始まります。読みたい本を一冊用意しましょう。 

◎新型コロナウイルス感染症予防のために  (変更点のお知らせ) 

 ・ご家族に３７℃以上の熱やせきなどの風邪症状がある方がいる場合は、 

  お子様を自宅で休養させてください。(この場合は出席停止の扱いとなります。) 

・わかば教室の蛇口が自動水栓に変わりました。 

進路について Ｑ&Ａ 

 ３年生は進路選択の準備は進んでいますか。コロナの影響で学校説明会に参加できていない中

３生徒も多いようです。体験入学など早めに参加の準備をしましょう。入試の準備(試験内容を確認

して過去問題等に取り組む)は、目標を定めて進めていきましょう。 

 

 Ｑ 「単位制」とはどんな制度ですか。 

 Ａ 多くの高校は、学年ごとに時間割がほぼ決められていて、ある一定の科目を習得しな

いと進級できない「学年制」という仕組みになっています。それに対して「単位制」は受講

する科目を自分で選択し、自分のペースで卒業へ向けて必要な単位を積み重ねていきます。 

３年以上在籍して７４単位以上を習得すれば卒業できますので学年や進級という仕組み

はありません。自分のペースで学習したい人には向いているかもしれません。 

わ か ば 

よくある質問をＱ&Ａ 

として紹介します。 
 



 

Ｑ 「単位制」の「単位」とは、どのような意味ですか。 

Ａ 週１時間の授業に１年間出席し、学習の成果が科目の目標に達していると１単位を習得

することができます。たとえば週２時間の「現代社会」であれば２単位、週４時間の「国語

総合」であれば４単位を習得できます。単位制高校では、３年間以上在籍して習得した単位

の合計が７４単位に達すると、卒業することができます。 

 

  受験生チャレンジ支援貸付事業(東京都)の案内  

中学３年生・高校３年生等に塾費用や受験料を無利子で貸付をします。また高校・大学

等に入学した場合、返済が免除になります。ただし、利用できる方には条件がありますの

で、詳しくは、下記に確認をしてください。(中学校からパンフレットが配布済みです。) 

問い合わせ先  

「日野市健康福祉部セーフティネットコールセンター ０４２－５８１－３８１２」 

☆ 日野市の申請締め切りは 令和４年１月３１日ですので注意してください。 

 

< カウンセラーより >   

 

   夏休みはどうでしたか？ゆっくり過ごせたでしょうか。 

再び緊急事態宣言が出て、夏休み中も行きたいところへ行けず、自宅で過ごすことが増え

ていく中で、みんなは家でどう過ごしていますか。気持ちにゆとりをもって生活できていま

すか？コロナが収まらず、ストレスに感じる日々を送っている人もたくさんいると思います。 

そんな時こそ、心に余裕を持つことが必要です。 

でも実際何をしていいかわからない時、朝起きて朝食を食べるということを是非してみて

ください。朝食を決まった時間に食べ、その時に、一日のスケジュールをゆっくりと考える。

それだけで頭の中が整理されることがあると思います。 

そして遠慮せずにわかばを頼ってください。一人で考えていると、考えがネガティブな方

向にいってしまう時がありますが、誰かに相談することで、新しい見方や視野が広がること

もあります。 

 みんなにとってわかば教室が心身共に落ち着ける場所であればと思っています。夏休み明

けで、まだ体がいつものペースに慣れていないと思うので、無理せず、みんなのペースで二

学期を始めていけたらと思います。 

 暑い日がまだ続くと思いますが、焦らずゆっくりスタートしていきましょう。 

 

 


