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今年は暖冬ですが・・・ 
 ２月４日は二十四節季の「立春(りっしゅん)」でした。暦の上では冬が 

終わり、春が始まる日とされています。梅が咲き始めるなどしますが、 

寒い日になったり天気予報でも「南岸低気圧（なんがんていきあつ）」の 

発生を多く聞いたりする時期となります。 

気候の変化に体が対応できなくなる事があり、かぜやインフルエンザにかかりやすくなり

ます。また、今年は新型の肺炎ウィルスである「コロナウィルス」についての報道が多くみ

られます。 

十分な睡眠と栄養バランスのよい食事、歯磨き･うがい･手洗いやマスクの着用などして、

日ごろから健康に心がけましょう。 

 

  三学期誕生会   

１月２８日（火）は今年度最後の誕生会の日でした。午前中は 

１月～３月生まれの児童・生徒と、二学期の誕生会以降に通室し 

はじめた人のお誕生日を祝う会を、学習室で行いました。 

飾りつけが終わった会場ではプレゼントの後、６種類の中から 

それぞれが選んだケーキを昼食の時間に味わって食べ、最後に 

ハッピーバースデーの歌を歌いました。 

その後体育館でレクリエーションを行い、小学生と中学生、 

ボランティア、職員が、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

  2 月の行事予定   

２月１１日(火) 建国記念の日 

「建国をしのび、国を愛する心を養う日」として国民の祝日となっています。 

２月１８日(火) 冬の収穫祭 

２月２３日(日) 天皇誕生日 

 「天皇の誕生日を祝う日」として国民の祝日となっています。 

２月２４日(月) 振替休日 
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  3 月の行事予定   

３月 ６日(金) 卒業・進級を祝う会・・１３時３０分～１４時４５分 

        保護者会・・・・・・・１５時００分～１６時３０分（予定） 

３月１７日(火) お楽しみ会・・・・・・弁当あり、１３時００分帰り 

３月１８日(水)１９日(木)・・・・・・・弁当あり、１３時００分帰り 

３月２０日(金) 春分の日 

 「自然をたたえ、生命をいつくしむ日」として国民の祝日となっています。また、昼と夜 

の長さがほぼ等しくなる日です。春のお彼岸として、お墓参りに行く、という風習も残っ 

ています。 

３月２３日(月)２４日(火)・・・・・・・弁当なし、１１時３０分帰り 

３月２５日(水)わかば教室終業・・・・・弁当なし、１１時３０分帰り 

※小中学校の卒業式･修了式 

  １９日（木）中学校卒業式      ２４日（火）小学校修了式    

２５日（水）小学校卒業式   ２５日（月）中学校修了式 

 

  中学３年生の進路情報   

２月２２日（金）は都立高校の入学試検の日です。人が生きていく中では、たとえば就職

試験や車を運転するための自動車免許試験、仕事で必要となる資格試験など、さまざまな 

試験を受ける事がたくさんあります。 

 そこで、どの受験の時でも、共通して心がけるポイントをあげておきます。 

・早寝、早起きの心がけ 

  人間の脳みそがフル回転するためには、起きてから２時間はかかります。試験時間に、 

身体の最もよい状態を合わせられるよう、早く寝て、早く起きる生活を意識しましょう。 

 また、電車が遅れる場合も想定して、早めに家を出ましょう。 

・受験（都立高校では受検）時の心がけ 

〇必要な持物の確認をする…受験票、筆記具、交通費など（学校によっては水筒、弁当） 

〇服装のチェックをする…華美な服装では行かない。標準服や制服で行くようにしましょう。 

〇面接では…質問に対しては、姿勢を正して、落ち着いて、正直に 

答えることを心がけましょう。また、「失礼します」「よろしくお願い 

します」「ありがとうございました」「失礼しました」などの挨拶を、 

明るい表情で言えることが大切です。 

？？？ 受験と受検、どう違うの ？？？ 

 一般的に高校や大学などの上級学校への進学には、「入学試験」を受けた結果により合否

が判定されますので、「受験」と呼びます。しかし東京都の公立高校については、「学力検査」

を受けた結果で選抜するという形をとっているため、「受検」と呼びます。 

読み方は同じ「じゅけん」でも、微妙に違ってくるのですね。 


