
 

 

 

 

 

 

 

夏休みの過ごし方 
主幹教諭 森 平 啓 子 

 

 まだまだコロナ感染の予断は許されない中、保護者の皆様、地域の皆様のご理解とご協力をいただ

き、無事に１学期を終えられたことを心より感謝申し上げます。お子様と一緒に、夏休みの生活や遊

び方のルールなどを決め、健康で安全に過ごしてほしいと思います。 

１ 規則正しい生活を 

 「早寝・早起き・朝ごはん」は、子供たちの体をつくるために必要なことです。１日の生活リズム

をお子様と話し合いながら、気持ちのよい生活を過ごせるようお願いします。また、引き続き、熱中

症やコロナ感染予防にも気を付けて夏休みを過ごしてほしいと思います。 

２ 「水」・「火」の事故に注意 

残念ながら、大人がついていても、「水」や「火」による事故は毎年起きています。プールや川、花

火など、「水」「火」のあるところは、大人の目を離さないようお願いします。 

３ 交通安全 

 自転車やキックボードの事故、徒横断歩道での事故、安全に気を付けていてもどこで事故に巻き込

まれるかわかりません。思わぬ事故に巻き込まれないよう、自転車を乗る時はヘルメットの着用や横

断歩道の渡り方について、もう一度ご家庭でもお子様と確認してください。 

４ 自分の身を守るために「い・か・の・お・す・し」（不審者について） 

「いか」…知らない人について「いかない」 「の」…知らない人の車に「のらない」。 

「お」危なかったら「おおきな声をだす（できなかったら防犯ブザーを鳴らす」。 

「す」…人がいるところに「すぐににげる」。「し…」大人や警察に「しらせる」。「ピーポーくんの

おうちに」に助けを求める。 

遊びに行く時は、「どこで」「だれと」「何時に帰る」と家の人に伝えるよう指導しています。 

知らない人に「お金をあげるよ」と声をかけられたという事案も聞かれます。 

もしも不審者にあった場合は、できるだけ早く１１０番に連絡をお願いします。 

５ ＳＮＳの使い方について 

大人が知らない間に、ゲームを課金したり、友達同士のＳＮＳでのトラブルに巻き込まれたりと（グ

ループメールや画像、ソーシャルゲーム等）社会的に問題となっています。携帯やネットを使用した

ゲームをお子様に使わせている場合は、子供たちがトラブルに巻き込まれないよう、ルールを決めた

り、大人が定期的に使用状況を確認したりするようお願いします。 

６ お金の使い方について 

 子供たちのお金の使い方について指導を行っておりますが、友達におごったり、お金を貸したり、

お金の使い方を間違えるとトラブルにつながります。お金の大切さ、お小遣いの使い方について、ご

家庭でもお話ください。 

健康で安全に楽しい夏休みをお過ごしください。2学期に子供たちの元気な声が聞けることを楽し

みにしております。 

 
みんなの笑顔が輝く学校 地域の風が行き交う学校 

日野市立旭が丘小学校 

学 校 だ よ り 

令和４年７月１９日 

校長 山 口 早 苗 

www.hino-tky.ed.jp/e-asahigaoka/ 



コンクールガイド  夏休み中に挑戦してみるとよいコンクールを紹介いたします。学校提出のものは、必ず学年、クラス、名前を裏面に記入し、手続きなどがありますので期日をお守りください。 

No. コンクール名 主催 対象 概要 提出方法 締切日 

1 緑と清流ポスター 環境共生部緑と清流課 小学生 
身近な「川・水路などの水辺」「緑」に関する作品をテーマに「日野市」の文字と自然環境に関

する標語を入れる。四つ切画用紙 凹凸のない作品にする。 
学校 8/26 

2 明るい選挙啓発ポスターコンクール 東京都選挙管理委員会 小学生 明るい選挙を呼びかけることを内容に自由に描く。八つ切、四つ切画用紙 描画材自由 学校 8/26 

3 「ごみゼロ大作戦!! ごみ減量ポスター」 日野市ごみゼロ推進課 小学生 ごみ減量に関する標語を入れたもの。四ツ切画用紙 クレヨンまたは水彩絵の具 学校 8/26 

4 税に関する絵はがきコンクール https://www.tohoren.or.jp/hino 日野法人会女性部 小学生 税に関する絵。専用葉書(７月１９・２０日配布しました)又は官製葉書に描く。 直接 9/16 

5 MOA 美術館日野児童作品展 MOA 美術館 小学生 絵画 テーマは自由。四ツ切、B3 判以内。描画材水彩・パステル・クレヨン、カラーペン等 学校 8/26 

6 巨大モザイクアート作品募集 アートパラダイス 小学生 人物の笑顔を中心に背景は塗りつぶして提出。サイズは画用紙を A４サイズに切ったもの。 学校 8/26 

7 ドコモ未来ミュージアム ドコモ未来ミュージアム事務局 小学生他 「僕たち私たちの未来のくらし」をテーマに描く。サイズははがきサイズから四つ切まで。 学校 8/26 

8 歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール 東京都学校歯科医会 小学生他 歯の健康をテーマにポスターを描く。四つ切画用紙 ※ 虫歯×むし歯〇。 学校 8/26 

9 手紙作文コンクール https://www.post.japanpost.jp/contest_text/download/ 日本郵便株式会社 小学生 特定の相手に自分の体験したことや考えなどを伝えることをテーマに､葉書にまとめる。 直接 9/16 

10 「私とみんてつ」小学生新聞コンクール  みんてつ新聞コンクールで検索 日本民営鉄道協会 小学生 ① 「くらしと鉄道」②「みらいの鉄道」を新聞形式でまとめる。A３サイズの専用作品用紙  直接 9/30 

11 水辺の風景画コンテスト https://www.ymfs.jp/contest/ YMFS 小学生 海や水辺に出かけて「思い出に残る発見や体験」を描いてみる。四つ切 描画材自由 直接 9/16 

12 「わざねこ」工作コンクール #TOKYO ものづくり部で検索 東京都 小学生他 身近な材料を使って#TOKYO ものづくり部マスコットキャラクター「わざねこ」をイメージした作品。 直接 8/31 

13 こども作文コンクール「ありがとう」感謝の心を、未来へつなぐ あんしん財団 作文で検索 読売新聞社 小学生 ① 身近なはたらく人へありがとう② あこがれの仕事、かなえたい夢のどちらかを選び４００字詰め原稿用紙３枚以内 直接 9/16 

14 自然科学観察コンクール シゼコンで検索 毎日新聞社 小学生 動・植物の生態・成長の観察記録、鉱物、地質、天文気象の観測など、自由。 直接 10/31 

15 ひのっ子シェフコンテスト 日野市中央公民館 4-6 年 日野産の食材を使っておいしい給食メニューを考える。 直接 8/24 

※Web ページアドレスがあるものは、必ず募集要項等を確認してください。 ※応募作品は返却されないものがあるので、作品を写真に残したり複写したりするなどして控えをお取りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校への来校の際は暑さ対策をして、交通安全に気を付けさせるようお気を付けください。 

図書室を開室します 

以下の日に図書室を開室いたします。図書の貸

し借りができます。新たに図書を借りたい場合に

はご利用ください。 

 

開室日 7月 28日（木） ８月 22日（月） 

時 間 9 時 30分から10時 30分まで 

備 考 返却する本、上履き、筆箱を持参してく

ださい 

ユニセフ募金活動 

ご協力ありがとうございました 

 6 月 14日から17日まで､代表委

員会がユニセフ募金活動を実施しまし

た。この期間に５４，７２１円の寄付

が集まりました。7月中に日本ユニセ

フ協会に送金いたしました。募金にご

協力いただき、ありがとうございまし

た。 

運動会・音楽会について 

２学期には運動会・音楽会を計画

しています。新型コロナウィルス感

染症の状況を見て対策を講じなが

らの実施となります。具体的な方法

については､改めてお知らせいたし

ます。 

ご理解並びにご協力いただくよ

うお願いいたします。 

東京都小学生科学展 作品募集のお知らせ 

自由研究等で取り組んだものを以下のようにま

とめてみてください。日野市内の学校より１点が

代表として科学展に出展いたします。作品は、以

下の要領で作成し、８月２6日（金）に担任に提

出してください。 

主催 東京都教育委員会 

内容 理科・科学技術などに関して自分で考えた

テーマで研究した内容を表したもの 

規格 Ａ３判 縦２枚にまとめる。 

方法 研究テーマを上に書き、研究の目的や内容

（予想、方法、結果、考察）、まとめについ

て表す。（図や写真等を入れてもよいです。） 

夏季休業日に自由研究・自由工作等で取り組んでみる

とよい情報をまとめてみました。得意なことを伸ばした

り、新たな挑戦を始めたりするための手引きとしてご活

用ください。 

 夏季休業日の学校との連絡 

夏季休業日中に児童が新型コロナウィルス感

染症を発症した場合、学校にお知らせください。 

学校への電話連絡は、平日（学校閉庁日を除

きます）の午前８時１５分から午後４時４５分

までにいただきますようお願いいたします。 

 

応答メッセージ機能運用時間 

○ 夏季休業日の平日(学校閉庁日を除きます) 

 午後4時45分から翌朝午前8時15分まで 

 

○ 土・日・祝日・学校閉庁日 

 終日 

 

 

事件・事故に遭ったら １１０番 

負傷者がいたら    １１９番 
あとで学校にもお知らせください。  

旭が丘小 Web 

学校Ｗｅｂページも

ご覧ください。 

夏休みに挑戦してみましょう 



1 2 3 4 5 6

21 木 夏季休業日始　なつひの(8:30-16:30)

22 金 夏季学習会（9:00-10:00）　なつひの(8:30-16:30)

23 土

24 日

25 月 夏季学習会（9:00-10:00）　なつひの(8:30-16:30)

26 火 夏季学習会（9:00-10:00）なつひの(8:30-16:30)

27 水 なつひの(8:30-16:30)

28 木 なつひの(8:30-16:30)　図書室開室日（9:30-11:30）

29 金 なつひの(8:30-16:30)

30 土

31 日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 学校閉庁日

11 木 山の日

12 金 学校閉庁日

13 土

14 日

15 月 学校閉庁日

16 火 学校閉庁日

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 図書室開室日（9:30-11:30）

23 火 夏季学習会（9:00-10:00）

24 水 夏季学習会（9:00-10:00）　夏季休業日終

25 木 始業式 始業式　4時間授業　給食始 4 4 4 4 4 4

26 金 朝学習 身体計測(1年)　水泳(6年)　4時間授業 4 4 4 4 4 4

27 土

28 日

29 月 全校朝会 身体計測(2年) 5 5 5 6 6 6

30 火
読書(4-6年)
ｱｸﾃｨﾌﾞ(1-3年) 身体計測(3年) 5 6 6 6 6 6

31 水 安全指導 身体計測(4年)　委員会活動 4 4 4 4 5 5

※　今後の状況により予定を変更することがあります。

授業時間
日 曜 朝 ７・8月行事予定

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ
来校日

２学期始業式
8月25日(木)

登 校 8時5分から8時15分の間

持ち物 上履き、通知表

各学年だよりに記載しているもの


