
 

 

 

 

 

それぞれの目標に向かって 
                     校長 半田 大樹 

新学期が始まり、校舎に子供たちの元気な声が戻ってきました。

保護者の皆様には、お子様の学習・生活面でのサポートや健康面等

でのご配慮をいただき、ありがとうございました。学校でも、子供

たちが少しでも早く学校の生活リズムに慣れるように指導していき

ます。 

さて、今夏のパリ・オリンピックでは、過去最高のメダル数を更

新するなど、日本人選手の活躍ぶりが話題となりました。本大会で

は、３２競技３２９種目が実施されましたが、皆様はどのアスリー

トのパフォーマンスが心に残っているでしょうか。 

今回は代表して、体操の岡慎之助選手を紹介します。岡選手は、団体戦で大逆転による金メダル、男子

個人総合でも橋本選手や中国の強豪選手を抑えて金メダルを手にしました。さらに、種目別でも平行棒

で銅メダル、鉄棒で金メダルと４種目３冠の快挙を成し遂げました。 

しかし、岡選手のパリ・オリンピックへの道のりは、決して順風満帆ではありませんでした。東京 2020

代表選考会では、手首の痛みにより予選で敗退し、2022 年の全日本選手権では、決勝の跳馬で右膝前

十字靭帯を断裂し、全治約 10か月の大けがを負うなど、大きな試練に直面しました。岡選手が、こうし

た苦境を乗り越える支えとなったのが、米田功監督の激励の言葉でした。岡選手は当時を振り返り、こう

語っています。「『ゴールを明確にしろ。』と、ずっと言われてきてるんで。『ゴールが見えれば、そこから

逆算して、ひとつひとつ目標を立てていければ、そのゴールに向かっていける。』っていう話もされたの

で、それが（パリ・オリンピックへ気持ちを切り替えられた）きっかけですね。」と。次のロサンゼルス・

オリンピックでも、日本の体操界を代表する選手として、活躍が期待されます。 

話は変わりますが、夏休みに、北原国際病院 理事長 北原茂実先生 を講演会の講師にお招きする機会

がありました。北原先生は、講演前の控室で「ゴルフ中に脳梗塞で救急搬送されてくる患者がいて、リハ

ビリをしているけど、その時に大事なことは何だか分かりますか。」と近くにいたスタッフに尋ねられま

した。そして、「それは、『必ず回復してまたラウンドするんだ。』という目標を強く意識させることです。

そうでないといくらやっても効果が出ない。」と話されていました。また、「自宅で倒れてしばらく入院す

る患者さんには、一度、自宅に連れて行き、『また、この家で暮らしたい。』という目標と強い意志をもた

せてから、病院でのリハビリに取り組ませています。」とも話されていました。 

次元は異なりますが、どちらの話もゴールを明確にし目標を意識することで、モチベーションが維持

され、目標達成に向けた具体的な行動につながることを教えられているのではないでしょうか。 

本市では、第 4次日野市学校教育基本構想の中で、“すべてのいのちがよろこびあふれる今と未来をつ

くっていく力”を子供たち自らが育んでいってほしい力として、ゴールに掲げています。その具体的な姿

の一つとして、「変化を起こすために自分で目標を設定し、振り返り、責任をもって行動し、やり抜く姿」

が挙げられています。 

２学期は、日々の学習に加えて、運動会や学芸会など、大きな学校行事が

予定されています。実りの秋に向けて、いろいろな活躍の場が用意されてい

ます。子供たちには、自分に合った目標をもち、具体的な行動と努力を積み

重ねることで、目標を達成する喜びを味わってほしいと思います。教職員一

同、子供たちが、よろこびにあふれる今を過ごし、また、未来をつくってい

く力を育めるように、指導にあたってまいります。今学期も、保護者・地域

の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 
みんなの笑顔が輝く学校 地域の風が行き交う学校 

日野市立旭が丘小学校 

学 校 だ よ り 

令和６年８月２６日 

校 長  半田 大樹 

www.hino-tky.ed.jp/e-asahigaoka/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３１日（水）にＮＨＫ全国学校音楽コン

クール東京大会が J:COMホール八王子で行わ

れ、旭が丘小学校合唱団が参加しました。すて

きな歌声を響きかせ、予選Ａでは見事金賞、本

選でも優秀賞を獲得しました。 

今年度の運動会は、１０月１９日（土）に行い

ます。実施時間は、昨年度と同様午前中の開催

です。種目は、大玉転がし、徒競走、団体種目、

表現運動です。表現運動については、『学年を越

えての交流や教え合い』『表現運動の時間確保』

『大人数での迫力のある演技』を目的として、

２学年合同で実施します。 

延期の場合の日程など、詳細は後日連絡いた

します。保護者の皆様のご理解、ご協力よろし

くお願いいたします。 

今年度の運動会について 

【産育休から復職】  

教諭 中田 凛（ステップ教室） 

【着任】  

時間講師 千葉 美奈（新規採用） 

・５年 1組・２組の家庭科 

・２年 1組の図工と国語の一部 

・１年１組・２組の国語の一部を担当します。 

教職員の異動について 

８・９月の生活指導 
生活目標 すすんであいさつをしよう 

保健目標 生活リズムを整えよう 

給食目標 朝ごはんを食べて 

生活リズムを整えよう 

安全指導（９月１日）校庭での遊び 

合唱団頑張りました！ 

「副籍交流制度」とは都立特別支援学校の小・

中学部に在籍する児童・生徒が、居住する地域

の区市町村立小・中学校（地域指定校）に副次

的な籍（副籍）をもち、直接的な交流や間接的

な交流を通じて、居住する地域とのつながりの

維持・継続を図るものです。 

令和６年度、本校では七生特別支援学校の児

童が副籍交流を実施しています。 

副籍交流を行っています 

夏季休業日の学校 

 

 

 

 

 

 

ぐんぐん生長しています 

 地域の方などの手入れもあ

り、２年生が栽培しているサツ

マイモや５年生植えた稲が順

調に生育しています。 

 

 

 

 

 

 

アレルギー対応研修 

 新学期を前に、教職員によ

る２回目の食物アレルギー対

応研修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

漢字検定 

 漢字の実力を試すために漢

字検定が行われました。約６０

人が検定を受け、練習の成果を

発揮しようと頑張りました。 

 
旭が丘小 Web 

子供たちの様子や給食献

立等、HP に毎日アップして

います。ぜひご覧ください。 



1 2 3 4 5 6

26 月 始業式 ４時間(下校13:00)　給食始 4 4 4 4 4 4

27 火
456年読書/
123年ｱｸﾃｨﾌﾞ ２年火曜６時間始　身体計測(１)　２年火曜６時間始 5 6 6 6 6 6

28 水 学級指導 身体計測(２)　委員会活動⑤ 土屋先生 4 4 4 4 5 5

29 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ 身体計測(３) 5 5 6 6 6 6

30 金 朝学習 身体計測(６)　ALT(中)　３年金曜６時間始 5 5 6 6 6 6

31 土

1 日

2 月 全校朝会 読書週間始　安全指導　身体計測(５) 5 5 5 6 6 6

3 火 読書タイム 身体計測(６) 5 6 6 6 6 6

4 水 学級指導 4時間授業　水泳(４)③ 4 4 4 5 5 5

5 木 読書タイム 身体計測(４)　ALT(中) 土屋先生 5 5 6 6 6 6

6 金 朝学習 避難訓練　水泳(３)③ 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月 全校朝会 運動会練習始 5 5 5 6 6 6

10 火 読書タイム ALT(高) 5 6 6 6 6 6

11 水 集会 図書委員会集会　クラブ活動⑥(後期始) 4 4 4 5 5 5

12 木 読書タイム 土屋先生 5 5 6 6 6 6

13 金 朝学習 読書週間終　水泳(２)③ 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 読書タイム 5 6 6 6 6 6

18 水 集会 体育委員会集会　クラブ活動⑦ 4 4 4 5 5 5

19 木 読書タイム ALT(中)　Mimmy adventure海外文化体験(６)３・４校時 土屋先生 5 5 6 6 6 6

20 金 朝学習 水泳(１)③ 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休業日

24 火 読書タイム ５時間授業(１～４年)　委員会活動⑥６校時 佐藤先生 5 5 5 5 6 6

25 水 集会 ４時間授業　園芸委員会集会　水泳(６)③ 土屋先生 4 4 4 4 4 4

26 木 読書タイム 5 5 6 6 6 6

27 金 朝学習 ALT(中)　水泳(５)④ 4 4 4 4 4 4

28 土 学級指導 学校公開　道徳授業地区公開講座 4 4 4 4 4 4

29 日

30 月 振替休業日

授業時間
日 曜 朝

８・9月行事予定
（授業日数８月…５日/９月…１９日）

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ
来校日

あさひ塾

あさひ塾

あさひ塾


