
 

 

 

 

 

 

 

思いやり・優しさの「江戸しぐさ」 
                                            校長 山 口 早 苗 

 

5月 26日、27日と 5年生は、学校を離れて八ヶ岳の自然の中で体験学習を行いました。2日間

の体験で、自然への親しみと、生命を大切にする気持ちをもつことができました。１日目は、美し森

のハイキングをしました。展望台からの景色は、素晴らしかったです。八ヶ岳自然ふれあいセンター

では、映像やクイズラリーで、八ヶ岳の自然や動植物のことを知ることができました。２日目は、あ

いにくの雨でしたが、滝沢牧場で牛のブラッシングやバードコール作りなどをしました。２日間親元

を離れ、自分たちで協力して過ごした体験は、これからの自信につながることと思います。子供たち

は、体験や人との関わりの中で、たくさんのことを学びました。 

さて、「江戸しぐさ」というものがあります。これは、江戸時代の町民の「公衆マナー」「コミュニ

ケーションスキル」と言われています。人にして気持ちいい、してもらって気持ちいい、はた目に見

ても気持ちいいもので、みんなが気持ちよく笑顔で暮らせる社会環境をつくるための基盤となってい

ました。 

江戸は、江戸時代の中期には、１００万人を超す世界でも最大の都市となっていました。江戸の町

民や職人は、狭く限られた狭い場所での生活となります。そこで、全国から集まった様々な人たちが、

仲良く平和に日常生活を送るには、どうしたらよいかということで、考え出されたものが「江戸しぐ

さ」です。 

主なものとして、傘かしげ（互いの傘を外側に傾け、ぬれないようにすれ違うこと）・こぶし浮かせ

（乗合船などで後から来る人のためにこぶし一つ分腰を浮かせて席をつくること）・七三歩き（道路

を歩くとき真ん中を歩くのではなく、道路の３割を使って歩き、残りの７割は急用の人など他の人の

ために空けておく）などがあります。これは「往来しぐさ」といわれ、ほかにも言葉遣いの江戸しぐ

さなどたくさんあります。どれも現代でも通用するものばかりですし、現代の私たちができていない

ものがたくさんあります。 

江戸の町の子育てには、「三つ心、六つ躾、九つ言葉、十二文、十五理で末決まる」という言葉があ

りました。「３歳で素直な心をつくり、６歳で節度ある振る舞いを覚えさせ、９歳で人様に聞かれても

恥ずかしくないような正しい言葉遣いを覚えさせ、１２歳できちんと文章が書け、１５歳で道理（理

屈）を理解することが人間教育の基本であり、これらのことをいかに理解し、実践できるかによって、

その子の将来は決定する」というような意味です。このことを教えるのが、親や周りの大人の責任だ

ったのです。子供の発達段階に合わせた子育ての目標があったことが分かります。 

また、「お心肥やし」というものもあります。人生、生まれてから死ぬまでが勉強。勉強して心を豊

かにして、少しでもよい人間になり、世間の役に立つことが江戸っ子の大切な生き方だったのです。

読み・書き・そろばんの知識も重要ですが、それ以上に人間教育に重点をおいていたことがわかりま

す。急激に世の中は、変化していきますが、ふと立ち止まって、昔のことを振り返ってみると、現代

でも大切にしていきたいものに気づくことがあります。 

子供は、大人を真似て、いろいろなことを身に付けていきます。私たち大人は、子供たちのお手本

となる言動を心がけていかなければならないと思います。 

６月は、ふれあい月間です。一人一人が自分を大切にするとともに、他者への思いやりをもって、

みんなが安心して学校生活を送れるよう努めてまいります。 

 
みんなの笑顔が輝く学校 地域の風が行き交う学校 

日野市立旭が丘小学校 

学 校 だ よ り 

令和４年６月１日 

校長 山 口 早 苗 

www.hino-tky.ed.jp/e-asahigaoka/ 



 

 

 ５年生は５月２６・２７日に八ヶ岳移動教室に出かけました。家庭を離れて生活する経験、仲間とともに寝

食をともにする体験、自然の力を感じること、今まで気が付かなかった友達のよさの発見など、様々な学びが

ありました。全員が元気で無事に１泊２日の全行程に参加したことは、大きな成長を感じています。今後の学

校生活への自信につなげていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 在校生の家庭には学校だよりを C4th Home & 

Schoolの機能を活用して電子データで各家庭に配

信しています。学校から発信する文書の大半は同

様に電子データで配布しています。学年・学級別

のお知らせもあるため、きょうだいで在校してい

る家庭は、在校しているすべてのお子様の登録が

必要です。お済みでない方は早めにお願いいたし

ます。登録がうまくできない場合は担任にお問い

合わせください。 

病気等（新型コロナウィルス感染症等を含む） 

にともなう給食費の返金について 
学校だより等を電子でお届けします 

 新型コロナウィルス感染症等（陽性者・濃厚

接触者・予防・ワクチン接種・副反応等を含

む）により出席停止の場合にも、年度当初にお

配りした日野市教育委員会発行の『学校給食費

の取扱について』に基づき、返金又は調整を行

いますので改めてお知らせをいたします。 

［以下抜粋］ 

① 病気・怪我・忌引等により、保護者から給

食停止の申し出があった場合にかぎり、返金を

します。（発注の関係により、欠食回数が連続

して 5食を超えた場合に 6食目から返金の対

象になります。） 

 
旭が丘小 Web 

行事等の変更は Webページに 

おいてもお知らせいたします。 

八ヶ岳移動教室（５年生） 

 
清泉寮での昼食 

草原でお弁当でした。

食後、濃厚なソフトク

リームを落とさないよ

うにいただきました。 

 
清里山荘での夕食 

雨が降り、気温が下が

ったためか、ほうとう

の「おかわり」の注文が

多かったです。 

 
美し森ハイキング 

ツツジに囲まれた登山

道を抜けると、雄大な

山裾が広がり、疲れを

忘れるほどでした。 

 
自然体験 

八ヶ岳自然ふれあいセ

ンターでクイズラリー

や、自然の楽器体験な

どで楽しみました。 

 
レクリエーション 

清里山荘の体育館を利

用して、子供たちが考

えたプログラムでゲー

ム大会をしました。 

 
部屋の片付け作業 

施設をとてもきれいに

使っていました。起床

後に清掃して、感謝の

気持ちを表しました。 

 
馬のブラッシング体験 

滝沢牧場で馬の手入れ

をしました。このあと

バードコールづくりに

挑戦しました。 

 
滝沢牧場で写真撮影 

天気が回復し、八ヶ岳

が姿を現しました。思

わず歓声が上がりまし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １学期末にあたり、保護者会を実施いたします。

１学期の振り返るとともに、夏季休業日・２学期に

向けての情報提供及び意見交換を予定しています。

会場は各学級教室です。 

 １・２年 ６月２７日(月)14時 30分から 

 ３・４年 ６月２８日(火)15時から 

 ５・６年 ７月 １日(金)15時から 

※今後の状況により予定を変更することがあります。 

 開かれた学校づくりの一環として本校の教育活

動を保護者や地域の方々に参観していただき、理解

と信頼を深めることをねらいとして学校公開を実

施いたします。 

6 月の公開方法については、既にお知らせしてい

るとおりです。 

期日 ６月３日(金)・４日(土)・7日(火) 

   いずれも午前中のみの公開です。 

新型コロナウィルス感染症の状況によって 

は変更することがあります。 

保護者会のお知らせ 

学校公開のお知らせ 

熱中症の防止のために 

６月の生活指導 
生活目標 廊下は右側を歩こう 

保健目標 歯を大切にしよう 

給食目標 衛生に気を付けて食べよう 

安全指導（13日） 雨の日の過ごし方 

セーフティー教室のお知らせ 

児童が犯罪の被害に遭わないための方法を学び、

児童及び保護者や地域の皆様の防犯意識を高める

ための取組を進めています。今年度は日野警察署及

の協力を得ながらリモートによるセーフティー教

室を実施いたします。 

 

日 時 

６月３日（金）13 時１０分から 15 時 30 分まで 

 

内 容 

(1)授業（5・6校時：各学級教室で実施） 

  日野警察署員によるリモート授業 

１～３年(５校時) 

 不審者対応～自分の身を自分で守る方法～ 

５・６年(６校時) 

 自分にも起こりうる身近なトラブル 

 

(2)意見交換会(15時から 体育館) 

 各家庭から学区域の安全、情報安全等に関する各

家庭からの情報を学校に提出していただきます。 

 ６月に入り、気温の高い日が続くことが予想

されます。熱中症予防のために、帽子の着用、水

筒の準備などご配慮をお願いします。 

令和４年５月２４日の文部科学省の通知に基

づき、熱中症が懸念される場合、登下校中は、熱

中症対策を優先しマスクをはずすよう指導いた

します。その際、会話を控え、距離を十分に確保

するよう注意を促します。尚、マスクを外して登

下校する際は、マスクを忘れずに持参させるよ

うお願いいたします。 

学校においても、密をさける基本的な対策を

維持しながらも、屋外での活動を行う体育の時

間等中心に、マスクは適宜外して過ごすなど熱

中症予防に努めてまいります。 

ふれあい月間 

 東京都教育委員会では６月・１１月を『ふれあ

い（いじめ防止強化）月間』と位置付けておりま

す。友達と助け合い、仲良く生活して、いじめを

絶対にしないことを確認する月としています。 

本校では子供同士が思いやりをもって互いを

尊重できる望ましい関係づくりに取り組んでい

ます。また、悩みや困りごとを聞き取り、面談す

る等、全校で取り組むよう努めています。 

しかしながら、いじめは日常生活の中でどこ

でも起こりうることと認識し、様々な場面で些

細なことでも、気付くことができるよう、早期発

見・早期対応につなげていきたいと思います。 

各家庭においても、お子様の様子で心配なこ

とがあれば担任までお知らせください。 



1 2 3 4 5 6

1 水 読書 4時間授業　自転車教室(4年) 雑木林の学習(3年どんぐりｸﾗﾌﾞ) 4 4 4 4 4 4

2 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ

都学力調査(5年) ALT(3・4年)
土屋

8:15-16:45 5 5 6 6 6 6

3 金 朝学習
学校公開　特別時程A 町探検(2年) リトルホース(1年)
セーフティ教室（5・6校時） 意見交換会15:00 5 5 6 6 6 6

4 土 学級指導 学校公開 特別時程B　４時間授業　 学校説明会 4 4 4 4 4 4

5 日  

6 月 振替休業日

7 火
456年読書/
123年ｱｸﾃｨﾌﾞ

学校公開 5 5 6 6 6 6

8 水 集会 クラブ活動　 避難訓練  ALT(6年)　水泳(4年) 4 4 4 5 5 5

9 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ

教職員循環器系・結核検診
土屋

8:15-16:45 5 5 6 6 6 6

10 金 朝学習 はみがき大会(5年) 5 5 6 6 6 6

11 土  

12 日 四中地区青少年育成会ウォークラリー

13 月 生活安全朝会 委員会活動（6校時） 1～4年5時間授業
佐藤

9:00-13:00 5 5 5 5 6 6

14 火
456年読書/
123年ｱｸﾃｨﾌﾞ

都学力調査(4年)　代表委員会ユニセフ募金活動（17日まで） 5 5 6 6 6 6

15 水 学級指導
4時間授業 水泳(3年)
校内研究（4年1組は研究授業のため５時間授業） 4 4 4 4 4 4

16 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ

体力テストソフトボール投げ（全）
土屋

8:15-16:45 5 5 6 6 6 6

17 金 朝学習 みんなの下水道(4年) ALT(5・6年)　水泳(2年) 5 5 6 6 6 6

18 土  

19 日  

20 月 全校朝会 移動教室前検診(6年)13：00  ～ 5 5 5 6 6 6

21 火
456年読書/
123年ｱｸﾃｨﾌﾞ

日光移動教室(6年)１日目
土屋

8:15-16:45 5 5 6 6 6 6

22 水 学級指導 日光移動教室(6年)２日目  1～5年は4時間授業 4 4 4 4 4 5

23 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ

日光移動教室(6年)３日目   ALT(3・4年) 5 5 6 6 6 6

24 金 朝学習 水泳(1年) 5 5 6 6 6 6

25 土  

26 日  

27 月 全校朝会 保護者会（低）１４：３０～ 5 5 5 6 6 6

28 火
456年読書/
123年ｱｸﾃｨﾌﾞ

特別時程A 保護者会（中）１５：００  ～
佐藤

9:00-13:00 5 5 6 6 6 6

29 水 学級指導 クラブ活動 4 4 4 5 5 5

30 木
123年読書/
456年ｱｸﾃｨﾌﾞ

東京都小学校音楽教育研究会研究授業（6校時）
土屋

8:15-16:45 5 5 6 6 6 6

保護者会（高）は７月1日（金）１５：００～

※今後の状況により変更することがあります。

授業時間
日 曜 朝

６月行事予定
（授業日数２２日）

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ
来校日


