
 

 

 

 

 

 

 

 

「なんくるないさ」 
副校長 須藤 利伸 

新緑の鮮やかな過ごしやすい季節となりました。先日の保護

者会では、ご来校いただきありがとうございました。４月から

日によっては夏日となり、気温が高い日もありますが、休み時

間になれば、汗をかきながらも校庭で楽しそうに遊んでいる子

供たちの姿があります。 

さて、５月からも様々な学校行事が計画されています。５月

には、引き渡し訓練や芸術鑑賞教室、八ヶ岳移動教室（５年）、

自転車安全教室（３年）が行われます。楽しみにしている児童

も多いのではないでしょうか。 

５月１７日（土）には運動会を開催します。今年は体育館の

空調機設置工事の関係で、春の運動会となっております。早い運動会ということもあり、４月から演技

等の練習が始まっています。今年は昨年度のアンケートや子供たちからの声を受け、高学年選抜リレー

を復活させます。多くの声援を受け、子供たちが元気に走る姿を思い浮かべると、今からワクワクして

きます。 

さて、沖縄の方言に「なんくるないさ」という言葉があります。「なんとかなるさ」という意味です。

沖縄の方言の中でも、全国的に知られている言葉の一つではないでしょうか。この方言は、正確には「ま

くとぅそーけー、なんくるないさ」という定型句の一部分であり、「人として正しい行いをしていれば、

なんとかなるさ」という意味になります。これは、「何もしなくても、なんとかなるさ」という楽観的

な考え方ではなく、「やるべきことをやっていれば、きっとなんとかなるさ！」という前向きな言葉と

とらえることができます。ただ単に「なんとかなるさ」という考えでは、物事はうまくいかないでしょ

う。何事も準備を怠らず、懸命に取り組むからこそ目標達成に近付くのだと思います。 

運動会の成功に向けて、子供たちは一生懸命練習をしています。当日まで、「上手に走れるかな。」や

「失敗しないでダンスを踊れるかな。」という不安をもつ子もいることでしょう。でも、先生たちは近

くで見て、知っています、子供たちの努力を。だからこそ「なんくるないさ！」と声を掛けてあげたい

と思います。 

今年の運動会も一人一人の心に残る運動会になるようにと思っています。当日は子供たちの頑張りに 

励ましや応援をお願いいたします。 

 これから暑い日もありそうです。学校でも子供たちの体調に気を付けて教育活動を進めていきます。

運動会に向けて、保護者、地域の皆様には、ご理解、ご協力いただくこともありますが、どうぞよろし

くお願いいたします。 
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令和７年度　５月　予定

1 木 読 ☆  内科（４～６）　八ヶ岳自然教室説明会14:30予定　ALT 4 5 6 6 5 6

2 金 朝 ☆ 避難（引き渡し）訓練5ｈ（１年生この日のみ５ｈ）　特別時程A５ｈ 5 5 5 5 5 5

3 土 0 0 0 0 0 0

4 日 0 0 0 0 0 0

5 月 0 0 0 0 0 0

6 火 0 0 0 0 0 0

7 水 集 ☆
運動会係打合せ①５ｈ

水泳（６）①
4 4 4 4 5 5

8 木 読 ☆ 尿二次　心臓健診（１）　ALT　ステップ巡回①9:30~10:30 （2年遠足は秋へ移動） 4 5 6 6 6 6

9 金 朝 ☆ 水泳（５）① 4 5 5 5 5 6

10 土 0 0 0 0 0 0

11 日 0 0 0 0 0 0

12 月 全安 ☆
安全指導(朝会)　全校練習①　運動会練習行事カウント～15まで　尿二次予備

日　市臨床心理士石川来校
4 5 5 5 6 6

13 火 読 ☆ 運動会係打合せ②（５・６年６ｈ） 4 5 5 5 6 6

14 水 集 ☆ 特別時程A５ｈ（１年４ｈ） 4 5 5 5 5 5

15 木 読 ☆ 全校練習②　ALT 4 5 6 6 6 6

16 金 朝 ☆ 運動会リハーサル（行事１）4h授業 4 4 4 4 4 4

17 土 学 運動会 4 4 4 4 4 4

18 日 運動会予備日① 0 0 0 0 0 0

19 月 振替休業日 0 0 0 0 0 0

20 火 ア ☆ 運動会予備日② 4 5 6 6 6 6

21 水 学 ☆ 芸術鑑賞教室（9：30～低、11：00～高　１ｈずつ）　クラブ活動②　　あさひ塾 4 4 4 5 5 5

22 木 読 ☆ 歯科（１～３）　ALT 4 5 6 6 6 6

23 金 朝 ☆
交通安全教室（４）34ｈ

水泳（６）②着衣泳
4 5 5 5 5 6

24 土 0 0 0 0 0 0

25 日 0 0 0 0 0 0

26 月 全内 ☆
八ヶ岳前健診（５）13：00

1年生5h授業開始　　市臨床心理士石川来校
5 5 5 5 6 6

27 火 ア ☆ 八ヶ岳自然教室 5 5 6 6 6 6

28 水 学 ☆
八ヶ岳自然教室

水泳（３）①
4 5 5 5 5 5

29 木 読 ☆
ALT

日光移動教室説明会15:15
5 5 6 6 6 6

30 金 朝 ☆ 校内研のため授業クラス以外４ｈ 4 4 4 4 4 4

31 土 0 0 0 0 0 0

1 2 3 4 5 6

　　  　　　　

曜 朝 給食 学校行事等
下線は行事

  

全安…全校安全指導朝会 
全内…全校朝会（体育館 or オンライン） 
全外…全校朝会（校庭） 
ア …アクティブスポーツ 



 

※学校全体に関わる連絡 

・旭が丘小学校では、毎週火曜日の朝の時間帯に運動や遊びに親しみ、体力を高める目的としてアクティブスポーツ

を行っています。種目の中に短縄が入っています。短縄を持ってくるようにご準備をお願いします。 

１
年
生 

☆1 年生も本号より配信でお届けします。週末に配布します「学習予定」も併せてご覧ください。 
〇学習内容 
【国語】・ひらがな・うたにあわせて あいうえお・あさのおひさま・よくきいて、はなそう 
 ・ことばをさがそう・たのしいな、ことばあそび・はなのみち・としょかんへ いこう 
・かきと かぎ・ぶんを つくろう・ねことねっこ 
【算数】・なかまづくりとかず・なんばんめ・あわせていくつふえるといくつ 
【生活】・たねまき・がっこうにいるひととなかよくなろう・がっこうでみつけたことをつたえよう 
【図工】・ちょきちょきかざり・ねんどたいそう・ねんどでごちそう  
【音楽】・はくを かんじとろう  
【体育】・運動会の練習…５０ｍ走、表現（ダンス）、団体競技（玉入れ） 
【道徳】・礼儀 ・感謝 ・節度、節制  
 
○お知らせとお願い 
≪５校時授業の開始≫２６日（月）から５時間授業が始まります。（月・火・木・金曜日の週４日） 
          下校時刻：月曜日…14:10 頃 火・木・金曜日…14:25 頃  
≪図工≫粘土板を使用します。８日（木）までに記名をして持たせてください。 
≪図書≫図書の授業で本の貸し出しが始まります。絵本が入る大きさの手提げ袋を８日（木）までにご用意く
ださい。机のフックに掛けますので、床につかない長さの袋をご準備お願いします。 
≪鍵盤ハーモニカ≫鍵盤ハーモニカを ２０日（火）までに記名して持たせてください。使用後は、簡単につ
ばを拭き取ります。ガーゼハンカチまたは小さめのハンドタオルに記名して、ケースの中に入れてください。 
≪アサガオを育てます≫生活科の学習でアサガオを育てます。水やりにペットボトルを使用します。キャップ
を外した５００mL のペットボトルを５月８日（木）までに持たせてください。側面と底面の２か所にクラス
と名前をひらがなで書いてください。 
≪宿題について≫５月から宿題を段階的に増やしていきます。種類は①ひらがなプリント②算数プリントなど
③音読・お話カードです。宿題は各クラスから配布します週予定に記載しますので、ご確認ください。算数プ
リントは○付けのご協力をよろしくお願いします。 
≪ぞうきんについて≫5 月から、自分達で教室の掃除を開始します。ぞうきんを２枚ご準備お願いします。 
1 枚のみ記名をお願いします。もう 1 枚は共用雑巾として使わせていただきます。２０日（火）までにお願い
します。 
≪運動会 衣装について≫→２年生参照 

２
年
生 

〇学習内容 
国語  ・日記を書こう ・ともだちはどこかな ・たんぽぽのちえ ・かんさつ名人になろう  
算数  ・ひき算のひっ算 ・どんな計算になるのかな ・長さのたんい 
生活  ・わたしたちのやさいばたけ  
図工  ・わっかでへんしん ・ひかりのプレゼント 
音楽  ・はくの まとまりを かんじとろう 
体育  ・運動会の練習（表現活動、走の運動、団体競技） ・走の運動遊び ・マット運動遊び 
道徳  ・公正、公平、社会正義 ・礼儀 ・個性の伸長 
 
○お知らせとお願い 
≪図工の材料について≫ 
図工「ひかりのプレゼント」で卵パックやペットボトル、プリンカップなど、透明なプラスチック容器を使用
します。ご家庭にありましたら、洗って乾かしてから５月１２日（月）までにビニール袋に入れて持たせてく
ださい。学級内で共有で使わせていただきますので、記名は必要ありません。使用後は、学校で処分いたしま
す。また、油性カラーペンがある場合は持たせてください。 
≪運動会 衣装について≫ 
１・２年生の表現運動は、体育着の上からできるだけ明るくて派手な色の半そで T シャツを着用して行いま
す。文字や模様はあっても大丈夫ですが、体育着の上から着るので少し大きめのサイズのほうが望ましいです。
５月８日（木）までにご準備をお願いいたします。学校に持ってきたあとは、体育着と一緒に保管いたします。
ご協力の程、よろしくお願いします。 

３
年
生 

〇学習内容 
【国語】国語辞典を使おう もっと知りたい、友だちのこと 漢字の音と訓 文様/こまを楽しむ 
【社会】わたしたちのまちと市 
【算数】わり算 たし算とひき算の筆算 
【理科】たねまき こん虫の育ち方 
【体育】かけっこ・リレー 運動会練習（表現活動、走の運動、団体競技） 
【図工】紙でびっくりカラクリやしき 
【音楽】歌って音の高さをかんじとろう 

学校、各学年、専科からの連絡 



【あさひ】雑木林はかせになろう 地域安全マップを作ろう 
【道徳】自然愛護 節度、節制 正直、誠実  
【外国語】How are you? How many? 

 
○お知らせとお願い 
《水泳授業開始について》第１回目 ３年生は５月２８日（水）からです。 

４月に配布されているお便りには、第１回目の実施が５月２１日（水）の予定でしたが、その日が音楽鑑賞
教室と日程が被るため、第１回目の実施を５月２８日（水）に変更となりました。 

第２回目以降の日程は、４月に配布されているお便りの日程通りに行います。よろしくお願いします。 
水泳授業を行う日は、水泳で使用する水着、帽子、タオル等の用意をお願いいたします。学年・組の書き換

えの確認もお願いします。眼科・耳鼻科検診で医療機関の受診をすすめられている場合には、早めの受診をお
願いします。 
 
《国語辞典について》 

５月７日（水）から、国語の学習で国語辞典を使います。ご家庭で国語辞典をお持ちの方や、自分の辞典を
購入される方は、７日からの学習までに持たせてください。図書室にある辞典も準備していますので、そちら
を使うことも可能です。図書室の辞典を借りる場合は、担任までお知らせください。学校では、小学例解国語
辞典（三省堂）を使用しています。辞典に貼る付箋は、各ご家庭で準備をお願いします。詳細は保護者会で配
付した資料をご覧ください。国語辞典、辞典に貼る付箋を５月７日（水）までにお願いします。 
 
《その他》 
・書写道具の申込締め切りが５月２日（金）です。購入を希望される場合は、保護者会で配付した「書道セッ

ト申込書」に記入し、お金を入れて提出をお願いします。 
 
・リコーダーの申込締め切りが５月９日（金）です。購入を希望される場合は、保護者会で配付した「リコー

ダーインターネット販売のご案内」の QR コードからご購入ください。よろしくお願いします。 

４
年
生 

〇学習内容 
【国 語】アップとルーズで伝える カンジーはかせの都道府県の旅 お礼の気持ちを伝えよう 
【社 会】都道府県を調べよう ごみのしまつと再利用  
【算 数】折れ線グラフと表・わり算の筆算・角の大きさ 
【理 科】季節と生き物(春) 電池のはたらき 
【体 育】かけっこ・リレー 多様な動きをつくる運動 ラケットベース マット運動 
【図 工】ニョロニョロ 
【音 楽】歌声のひびきを感じ取ろう  
【あさひ】雑木林や地域の環境について考えよう 
【道 徳】自然愛護 正直、誠実 相互理解、寛容 
【外国語】Let’s play cards. 好きな遊びを伝えよう 
 
○お知らせとお願い 
《あさひの時間 雑木林について》 
５月から、あさひの時間に雑木林で学習を行います。詳しい日程は各クラス、スマイルカードで連絡しますが、
ハチに刺されないように長袖、長ズボンのご用意をお願いします。同時に、熱くなっておりますので、熱中症
対策として、水筒など、多めの水分をご用意いただきますよう、よろしくお願いします。 

５
年
生 

〇学習内容 
【国語】銀色の裏地          【図工】糸のこスイスイ 
きいて、きいて、きいてみよう    【家庭】ゆでる調理 おいしさ発見 
見立てる言葉の意味が分かること   【体育】走り幅跳び 水泳〈５月９日（金）〉 
【社会】自然条件と人々のくらし    【道徳】節度、節制 
    あたたかい地域 高地      善悪の判断、自律、自由と責任 
【算数】比例 小数のかけ算       希望と勇気、努力と強い意志 
【理科】植物の発芽と成長       【あさひ】八ヶ岳に行こう 
【音楽】音の重なりを感じ取ろう    【外国語】 Unit 2 Happy birthday！ 
 
○お知らせとお願い 
☆八ヶ岳自然教室説明会について 
≪日時≫５月 １日（木曜日） １４：４５～ 体育館で行います。 

●開始前に費用の集金を行います。費用は一人当たり ８,000 円集金させていただきます。欠席や天候等
による予定変更があると、一人当たりの費用が変動します。一人当たりの費用は、移動教室後に、全ての
清算を済ませ、金額が確定した段階で会計報告をいたします。 

  （参加できない方は、お知り合いの保護者の方などに頼んでいただくか、別日に学校まで保護者の方が直
接、お持ちになっていただくよう、お願いいたします。） 

●後日、保険証のコピーが必要となります。ご準備ください。 
●移動教室に関して不安のある方は遠慮なく担任までご相談ください。 
 



 

☆運動会について 
運動会の表現運動で、体育着の上から黒の T シャツを着用します。黒か濃紺の T シャツを５月７日（水）ま

でに持たせてください。よろしくお願いいたします。 
また、団体競技で軍手を使用します。軍手を５月７日（水）までに持たせてください。よろしくお願いいた

します。 

６
年
生 

〇学習内容 
【国語】聞いて、考えを深めよう 漢字の広場①    【社会】わたしたちの暮らしを支える政治 

笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 
主張と事例 

【算数】文字と式 分数のかけ算           【理科】植物の体のつくりとはたらき 
【音楽】いろいろな音色のひびきを味わおう          人やほかの動物の体のつくりとはたらき 
【図工】墨と水から広がる世界            【家庭】朝食から健康な１日の生活を 
【体育】短距離走・リレー 表現運動         【外国語】Unit2 My Daily Schedule 
【道徳】節度、節制 国際理解、国際親善       【総合】 日光の自然や文化に学ぶ 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 
 
○お知らせとお願い 
☆水泳授業開始について ６年生は５月７日（水）～ 

水泳で使用する水着、帽子、タオル等の用意をお願いいたします。学年・組の書き換えの確認もお願いし
ます。眼科・耳鼻科検診で医療機関の受診をすすめられている場合には、早めの受診をお願いします。 

詳しくは、４月に配布されているお便りをご確認ください。 
 
☆着衣泳について  日時：５月 23 日（金）１・２時間目 

＊持ち物＊ ・プールセット ・プールカード（検温・押印） 
①２L のペットボトル（ラベルをはがし、中をよくすすいで、ふた・本体に油性ペンで記名） 
②洗濯済みの「長そでＴシャツ」・「長ズボン」・「くつした」 
①②を、記名したビニール袋に入れて持たせてください。着衣状態でプールに入ります。 
レジャーや水害の際、もしもの時に、ゆっくり浮いて助けを待つ練習・背浮きの練習をします。 

 
☆日光移動教室について 

日光移動教室保護者説明会《日時》５月 29 日（木） 15：15～ 体育館で行います。 
集金ですが、大きな額になるため、安全に集金できる振込をお願いすることにしました。各ご家庭から旅

行会社（JTB）に直接振り込みとなります。5 月９日（金）に専用のハガキを配布します。ハガキに記載の
QR コードを読み取り、コンビニ、Pay Easy（ペイジー）、クレジットカードから選択いただき、５月 16
日（金）までに 20,000 円を振り込んで頂くことになります。ご準備をお願いします。未入金のまま出発す
ることはできません。 
※合計 42,000 円ほどかかりそうです。2 学期に残りの 22,000 円程を同じ形式で入金していただきます。 

 
☆運動会について 
  運動会の表現運動で、体育着の上から黒の T シャツを着用します。黒か濃紺の T シャツを５月７日（水）

までに持たせてください。よろしくお願いいたします。 
  また、団体競技で軍手を使用します。軍手を５月７日（水）までに持たせてください。よろしくお願いい

たします。 


