
 

 

 

 

 

 

 

継続は力なり 

副校長 小島直久 

 

 いよいよ明日から如月（きさらぎ：２月）です。この「如月」という言葉を調べてみると、旧暦で２月のこ

とを指し、寒さで着物を更に重ねて着ることから『着更着（きさらぎ）』とする説が有力とされることが記して

ありました。（出典：言語由来辞典）この寒さ、立春も直前ですが、まだまだ続きそうです。 

学校では、子供たちのインフルエンザや溶連菌等の感染症や発熱によるお休みが後を絶ちません。日頃から、

感染症予防の指導を継続して行っていますが、各家庭でも、子供たちの健康管理について十分ご配慮ください。

また、体調がすぐれない場合には、無理をさせず、十分な栄養と休息をとって、体力の回復につとめていただ

くよう、重ねてお願いいたします。 

過日行われました学校公開には、保護者・地域の皆様に御来校いただき、誠にありがとうございます。昨年

の４月からのお子様の成長はどのように映りましたでしょうか。これからも、日々の積み重ね、1時間の授業

の積み重ねが子供たちの成長につながっていることを心にとめて、子供たちへの指導・支援をしていきます。 

 

さて、突然ですが、私は、スポーツ観戦が趣味です。季節、屋内外を問わず、時間が許す限り観戦し、心の

元気を分けてもらっています(ここ数年はほとんどテレビ観戦ですが…)。たくさんのスポーツシーンを見てき

た中で、毎年この時期になると思い出すことがあります。 

それは、１０年前にロシア・ソチで開催された第２２回冬季オリンピック・パラリンピック、ジャンプ競技

の葛西紀明選手が、１２０名を超える選手を代表して述べた決意表明です。 

「栄誉ある日本代表選手団として選ばれたことを誇りとし、自覚と責任をもって大会に臨みます。そして一人

一人が不撓不屈（ふとうふくつ）の精神で取り組んできたトレーニングを、ソチにかける熱い思いを、チーム

ジャパンとして集結し、一意専心（いちいせんしん）、競技に臨みます。」 

葛西選手は１９歳で出場した１９９２年アルベールビルオリンピック以来、今大会のソチで７度目の出場とな

ります。けがや団体戦のメンバーから漏れるといった過去の不運を克服し、２０年以上第一線で活躍しての大

会出場には、並々ならぬ努力があったであろうと察します。「一つのことを、あきらめずに、強い気持ち、曲げ

ない気持ちを込めた、この四字熟語通りの気持ちでメダルを取りたい。」と当時の新聞にコメントが掲載されて

いました。 

目標を達成したいという意欲が高まれば、集中して取り組み、成果にもつながります。このことは、子供た

ちへの日頃の指導と重なります。 

『やる気（関心・意欲）」をもたせる称賛や励ましの声掛けをしつつ、「やればできる」という気持ちを大切に

する。成果はやがて自信となり、「努力の賜物」となって、本物の力になっていく。』 

これからも、子供たちへの「やる気をもたせる」指導 

・支援を行い、子供たちの「やりきる」「やればできる」 

と粘り強く取り組もうとする力を育て、一人一人が「努 

力の賜物」を感じられるように努めていきます。 

 

 
みんなの笑顔が輝く学校 地域の風が行き交う学校 

日野市立旭が丘小学校 

学 校 だ よ り 

令和６年１月３１日 

校長 山 口 早 苗 

www.hino-tky.ed.jp/e-asahigaoka/ 

２月の生活指導 
生活目標 外で元気にあそぼう 

保健目標 心の健康について考えよう 

給食目標 食べ物の働きを知って食べよう 

安全指導（６日） 地震と安全 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度の委員会活動 

５・６年生は望ましい人

間関係を形成し、集団の

一員としてよりよい学

校生活づくりに参画し、

協力して諸問題を解決

しようとする自主的、実

践的な態度を育てるこ

とを目的として委員会

活動を行っています。 

環境・美化委員会 

みんなが気持ちよく過

ごすことができるよう

に、何ができるか委員

長を中心に話し合い、

考えて活動してきまし

た。今年度は、大掃除前

の校内放送やポスター

作りをしました。子供

たちに責任感が芽生

え、仕事に一生懸命取

り組んできました。 

代表委員会 

旭が丘小学校をよりよ

くするために、自分た

ちでどのような取り組

みをしていくかを考え

て活動してきました。

交通安全や挨拶運動、

ユニセフ募金など、学

校全体に呼びかけ、中

心となって進めまし

た。 

保健委員会 

毎日水道水の水質検査

とハンドソープの補充

を行っている他、毎月

保健目標に合わせたポ

スターを作成し、階段

や廊下に掲示していま

す。また、１１月８日の

よい歯の日にはむし歯

予防の動画を作成し保

健集会で発表しまし

た。 

放送委員会 

朝・休み時間・清掃時間

に校内放送を流した

り、朝会の際のマイク

準備や音響担当をした

りしました。今年度は

朝の時間に放送機器を

使ってイントロクイズ

やステレオクイズをし

ました。 

図書委員会 

３学期の読書週間を盛

り上げようと、新しい

企画を考えました。読

書ポイントカードでポ

イントがたまると「一

冊多く借りられる券」

や「図書委員特製しお

り」がもらえます。読書

活動が盛り上がるよう

に頑張っています。 

生活委員会 

挨拶でいっぱいになる

学校を目指し、朝の挨

拶運動を行っていま

す。また、廊下での怪我

が減るよう、休み時間

の廊下を見回り、廊下

で遊んだり走ったりし

ないよう声かけをして

います。みんなが元気

で安全に過ごせるよ

う、頑張っています。 

飼育委員会 

命を預かる委員会とし

て、とても熱心にウサ

ギ（キャラメル）のお世

話をしています。獣医

さんからも話を聞き、

ウサギがより快適に育

つよう学習をしまし

た。全校児童にキャラ

メルのことを知っても

らおうとふれあい体験

を計画しています。 

体育委員会 

休み時間に体育倉庫の

整頓や掃除をしたり、

チャレンジ週間の紹介

をしたりすることが主

な仕事です。各クラス

の体育の準備がしやす

いこと、全校児童が楽

しく運動することを考

えながら、活動してい

ます。 

集会委員会 

まちがいさがしやキャ

ラクタークイズ、先生

クイズなど１年生から

６年生まで楽しめるゲ

ーム集会を開きまし

た。また、今年は展覧会

前に各学年の見どころ

を紹介する集会を開く

など、新しいことにも

挑戦しました。 

園芸委員会 

園芸委員会では、委員

会花壇の手入れを行っ

ています。今年度は花

壇に植わっている花

や、植物を育てること

のよさなどを集会で紹

介しました。今はスト

ックやパンジー、ノー

スポールが冬の寒さに

負けずに咲いていま

す。 

給食委員会 

学校の食育を推進する

ために活動していま

す。給食目標作成と掲

示、給食時間中の放送、

栄養黒板で給食献立・

食材・栄養素の紹介、委

員会紹介動画の作成を

しました。栄養黒板を

楽しみしてくれる児童

も多く、やりがいをも

って活動できました。 

 

 

 

３学期末にあたり、保護者会を実施いたします。

今年度を振り返り、春季休業日や来年度に向けての

情報提供及び意見交換を行います。 

１年 2月 26日(月)14時 30分から図書室 

２年 2月 26日(月)14時 30分から各教室 

3・4年 2月 27日(火)15時から 各教室 

5年 2月 29日(水)15時から 各教室 

6年 2月 29日(水)14時から  

体育館で卒業発表会開始(13時 45分開場） 

終了後、体育館で保護者会 

 

保護者会のお知らせ 

 住所の変更や転校をする場合、ただちに時期を担

任にお知らせください。転居・転校の可能性がある

方も、その旨をお知らせください。 

 また、近隣で本校に転入する予定の情報がありま

したら、お知らせください。 

連絡先の電話番号を変更した場合も、担任にお知

らせください。 

転校・転居の予定があればお知らせください 



1 2 3 4 5 6

1 木 読書タイム 5 5 6 6 6 6

2 金 朝学習 読書週間終　ALT（中） 5 5 6 6 6 6

3 土

4 日

5 月 全校朝会 安全指導　なわとび週間（中休み）始 5 5 5 6 6 6

6 火
読書(4-6年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(1-3年) 5 6 6 6 6 6

7 水 集会 委員会活動（4年生見学）　ゲーム集会 4 4 4 5 5 5

8 木
読書(1-3年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(4-6年)
ツボミスクール（４）　ALT（中） 5 5 6 6 6 6

9 金 朝学習
就学時保護者会14:00　１・２年４時間授業
なわとび週間（中休み）終

4 4 6 6 6 6

10 土 学級指導 土曜授業　特別時程B 4 4 4 4 4 4

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火
読書(4-6年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(1-3年) 5 6 6 6 6 6

14 水 学級指導
４時間授業　ALT（5）Mimy Adventure海外文化体験（６）
たき火祭について（出前授業、３） 4 4 4 4 4 4

15 木
読書(1-3年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(4-6年) 5 5 6 6 6 6

16 金 朝学習 5 5 6 6 6 6

17 土

18 日

19 月 全校朝会 　 5 5 5 6 6 6

20 火
読書(4-6年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(1-3年)
幼保小連携交流（１・５） 5 6 6 6 6 6

21 水 集会 クラブ活動（3年生見学）音楽集会 4 4 5 5 5 5

22 木
読書(1-3年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(4-6年) 5 5 6 6 6 6

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 全校朝会 保護者会（低）14：30　PTA学年行事（２） 5 5 5 6 6 6

27 火
読書(4-6年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(1-3年)
特別時程Ａ　保護者会（中）15：00　ALT（高）
PTA学年行事（４）

5 6 6 6 6 6

28 水 集会 ゲーム集会 4 4 4 4 4 4

29 木
読書(1-3年)

ｱｸﾃｨﾌﾞ(4-6年)
特別時程A　保護者会（５）15：00
卒業発表会（６）14：00　終了後保護者会

5 5 6 6 6 6

今月の避難訓練は日時の予告なしの訓練のため、記載しておりません。

授業時間
日 曜 朝

2月行事予定
（授業日数２０日）

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ
来校日


