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今回のほけんだよりは、保護者の皆様を対象にお届けします。 

日頃より、お子さんの健康管理や感染症対策へのご協力、ありがとうございます。 

現在、学校では「居場所の確保」と「昼食の提供」を行っています。来校する児童の中には「マ

スクを忘れた」「朝から体調が悪いけれども学校に来た」などの理由で、保健室に来る児童が増え

ています。感染症予防と拡大防止のために、以下のことの徹底をお願いいたします。 

No.４ 

１．朝、必ずお子さんの検温と健康観察をしてください 

  朝、検温をせずに来校するお子さんや、体調がすぐれない中来校するお子さんが 

目立ちます。朝、必ずお子さんの検温と健康観察をしてください。その結果を、 

健康観察カードに保護者の方が記載して、お子さんに持たせてください。 

 

２．お子さんの体調がすぐれない場合は、必ずお休みさせてください 

  朝からお子さんに発熱や咳、頭痛、倦怠感、腹痛、気分不良などの体調不良が 

見られる場合は、無理をせず必ずお休みさせてください。無理な来校は、お子さんの 

体調悪化につながりかねません。また、もし感染症だった場合、他のお子さんにも 

感染を広げかねません。無理な登校は絶対にお控えください。 

 

３．お子さんには必ずマスクを着けさせてください 

  飛沫感染を予防するために、学校では全員マスク着用としています。不織布マスク・ 

布マスクのどちらでも構いませんので、お子さんに必ずマスクを着けさせて登校させる 

ようにしてください。ご家庭でどうしてもマスクがご用意できない場合は、学校へ 

ご相談ください。 

 

４．基本はご家庭でお過ごしください 

  現在は、東京都知事が発表している「ステイホーム週間」です。不要不急の外出を 

避けて、ご家庭でお過ごしください。 

保護者の方がご家庭にいらっしゃる場合は、お子さんと一緒にお過ごしください。 

お願いばかりで恐縮ですが、お子さんやご家族、教職員など、すべての人を守るために必要なこと

なので、挙げさせていただきました。新型コロナウイルス感染症の一日も早い終息を願い、今でき

ることを一つずつ行っていきたいと考えています。ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。 


