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明日
あ し た

から、「登校
とうこう

していい日
ひ

」が設
もう

けられます。みなさんが元気
げ ん き

で安心
あんしん

してすごせるよう、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

に関
かん

する３つのお願
ねが

いがあります。よく読
よ

んで、登校
とうこう

に備
そな

えましょう。 

登校
とうこう

の際
さい

のお願
ねが

い 

 

１． 健康
けんこう

観察
かんさつ

をお願
ねが

いします！ 

 朝
あさ

起
お

きた時
とき

と夜
よる

寝
ね

る前
まえ

に熱
ねつ

を測
はか

りましょう。そして、体 調
たいちょう

はどうか、 

おうちの人
ひと

に伝
つた

えましょう。熱
ねつ

と体 調
たいちょう

を健康
けんこう

観察
かんさつ

カードに書
か

いて、 

登校
とうこう

する際
さい

には忘
わす

れずに学校
がっこう

に持
も

ってきてください。 

熱
ねつ

があるときはもちろんですが、熱
ねつ

がなくても体 調
たいちょう

が悪
わる

い時
とき

は、 

無理
む り

せずにお休
やす

みしてください。 

 

 

２．登校
とうこう

する時
とき

は、マスクを着
つ

けてきましょう！ 

 飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

を予防
よ ぼ う

するために、学校
がっこう

では全員
ぜんいん

マスクを着
つ

けてすごします。 

忘
わす

れずにマスクを着
つ

けてきましょう。また、マスクは鼻
はな

と口
くち

をしっかりと 

おおうように着
つ

けましょう。 

 

 

３．学校
がっこう

には、ハンカチ・ティッシュを忘
わす

れずに持
も

ってきましょう！ 

 感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

するためには手
て

洗
あら

いが大切
たいせつ

です。手
て

洗
あら

いをした後
あと

、 

ズボンでふいたり、自然
し ぜ ん

乾燥
かんそう

させたりしていませんか？手
て

洗
あら

いした後
あと

、 

すぐに手
て

を拭
ふ

けるよう、 必
かなら

ずハンカチを持
も

ってきましょう。 

また、ティッシュも忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

 

 

 


