
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和２年６月４日 

日野市立旭が丘小学校 

校長   猿田 恵一 

養護教諭 緒方 かおり 
No.１ 

６月
がつ

４日
か

は何
なん

の日
ひ

か知
し

っていますか？６（む）４（し）で「むし歯
ば

予防
よ ぼ う

デー」です。 

むし歯
ば

予防
よ ぼ う

デーにちなんで、６月
がつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

は、「歯
は

を大切
たいせつ

にしよう」です。 

大切
たいせつ

な歯
は

を守
まも

れるよう、毎日
まいにち

ていねいに歯
は

みがきをしましょう！ 

みがき残
のこ

しの多
おお

いところ 

 下
した

の場所
ば し ょ

は、特
とく

にみがき残
のこ

しやすいところです。 

 歯
は

ブラシを縦
たて

にしたり小刻
こ き ざ

みに動
うご

かしたりして、 

しっかりとみがきましょう。 

 

奥歯
お く ば

の溝
みぞ

   歯
は

と歯
し

肉
にく

の境目
さかいめ

  歯
は

と歯
は

の 間
あいだ

 

 

健 康
けんこう

診 断
しんだん

について 

今年度
こ ん ね ん ど

の健康
けんこう

診断
しんだん

は、１学期
が っ き

～

２学期
が っ き

にかけて 行
おこな

う予定
よ て い

です。 

ほけんだよりにて、日程
にってい

や持
も

ち

物
もの

を連絡
れんらく

しますので、ご確認
かくにん

くだ

さい。 


