
 
 
 
 
 

 

令和２年８月２４日 

日野市立旭が丘小学校 

校長   猿田 恵一 

養護教諭 緒方 かおり 

 

夏休
なつやす

みはいかがでしたか？夏休
なつやす

み 中
ちゅう

、生活
せいかつ

リズムが乱
みだ

れてしまった人もいることと思います。 

早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんを 心
こころ

がけて、早
はや

めにリズムを取
と

り戻
もど

せるとよいですね。 

まだ暑
あつ

さが厳
きび

しいので、熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけてすごしましょう！ 

No.２ 

ひきつづき 

8月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

 

２５日
にち

（火
か

）２・３・５年
ねん

 

      身体
しんたい

計測
けいそく

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

２６日
にち

（水
すい

）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

２７日
にち

（木
もく

）1年
ねん

身体
しんたい

計測
けいそく

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

２８日
にち

（金
きん

） 尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

（全学年
ぜんがくねん

） 

      ４年
ねん

身体
しんたい

計測
けいそく

 

３１日
にち

（月
げつ

） 尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

予備
よ び

日
び

 

      ６年
ねん

身体
しんたい

計測
けいそく

 


