
 

 

 

 

 

 

 

自尊感情を育てる 

校長  舘  敏 晴  

 

１１月の学習発表会では、多くの保護者・地域の皆様から温かい拍手と、たくさんの励ま

しのお言葉をいただき、誠にありがとうございました。日頃の学習の成果を堂々と発表した

子供たちは、褒められ、認められる経験を通じて、自尊感情を大きく高め、笑顔と共に一回

り成長してくれたことと思います。 

このメッセージは、「あなた自身の社会～スウェーデンの中学教科書」（川上邦夫訳）から

の引用です。この言葉に触れ、皆様はどのように感じ、何を思われましたか。学校、家庭、

地域のそれぞれの場で、子供たちの教育にかかわる私たち大人は、皆、このメッセージを

「分かっている。しかし、できない部分もある」と自らを省みる機会になるのではないでし

ょうか。 

先日、「子供の自尊感情を高める学校・家庭・地域の取組」という講演会を聴講する機会が

ありました。講師は、自尊感情を育むためには、「①愛される経験」「②ほめられる経験」「③

認められる経験」「④感謝される経験」のすべてが必要であり、それらは「人間関係」の中で

育まれると強調されていました。自尊感情がもてないのは子供自身のせいではなく、私たち

大人が日々のかかわりの中で積極的に育てていくべきだと、改めて認識させられました。 

「学校」とは、知識を「学習する場」であると同時に、豊かな「人間関係を学ぶ場」でも

あります。私たちは、子供たちに多様な経験をさせ、充実した人とのかかわりを通して、そ

の心を豊かに育むことをめざしています。そして、この教育の根底にあるのは、愛情あふれ

る教職員、そして保護者・地域の方々の揺るぎない願いが込められていると信じます。「大人

の愛情にあふれる学校」である三小は、子供の健やかな成長のために、この思いを胸に弛ま

ず努力してまいります。  
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批判ばかりされた子どもは 非難することをおぼえる 

殴られて大きくなった子どもは 力にたよることをおぼえる 

笑いものにされた子どもは ものを言わずにいることをおぼえる 

皮肉にさらされた子どもは 鈍い良心のもちぬしになる 

しかし・・・・ 

激励をうけた子どもは 自信をおぼえる  

寛容にであった子どもは 忍耐をおぼえる 

賞賛をうけた子どもは 評価することをおぼえる 

フェアープレーを経験した子どもは 公正をおぼえる 

友情を知る子どもは 親切をおぼえる 

安心を経験した子どもは 信頼をおぼえる 

可愛がられ抱きしめられた子どもは 世界中の愛情を感じることをおぼえる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

退職 

 教諭   

１年のうちで１２月は最も交通死亡事故

が発生しています。原因として年末に交通

量が増加することや、薄暮の時間が長いこ

とが考えられます。 

また、学校近辺の歩道から不意に児童が

車道に飛び出し、車と接触しそうになった

という情報が多数寄せられています。 

そこで、次の点に注意させてください。 

交通事故に気を付けさせてください 

交通事故に遭わないために 

○ 飛び出しをしない。 

○ 道路で遊ばない。 

○ 登下校の時間のほかに帰宅後も信号

機・横断歩道のあるところを通る。 

○ ヘルメットをかぶって自転車に乗る。 

週の初めに上履きを持たせてください 

 最近、貸し上履きを利用する子供が増え

ています。週末に上履きを持ち帰らせるよ

うにしていますので、週明けには必ず上履

きを持参させるようご協力をよろしくお願

いいたします。 

万一、利用した際には洗濯をして速やか

に学校にお返しください。 

 また、買い替え等で使わなくなり、使用

可能な上履きがあれば、学校に貸出用に提

供していただくようお願いいたします。 

体力向上週間の日程変更ついて 

人権に配慮した教育活動を進めています 

 本校では、教職員等が指導上において子

供から個別に相談等を受ける場合は、管理

職に報告することを徹底するとともに、Ｓ

ＮＳ等での個人的なやり取りを禁止してお

ります。また、指導上必要な補助や介助、

生命・身体を守るための危険回避等で身体

に触れる場合を除き、子供に対する不必要

な身体接触等を行わないよう指導しており

ます。 

各家庭におかれましては、学校生活にお

ける出来事について話し合う機会をおもち

ください。お子様が「痛いな」、「恐い

な」、「おかしいな」、「モヤモヤするな」、

「イヤだな」と感じることがあれば、学校

にご相談いただくか、各種相談窓口をご利

用ください。 

教職員は、今後も子供の心と体を大切に

守り、充実した学校生活を送れるようにし

てまいります。 

保護者の皆さまにおかれましては、本校

の教育活動にご理解・ご協力いただきます

よう、よろしくお願い申し上げます。 

教職員の異動について 

 11 月 21 日から予定していた体力向上

週間について、学年閉鎖・学級閉鎖のため

延期といたしました。児童が健康を回復し

た後に実施を判断したいと考えておりま

す。 

 具体的な時期につきましては、別途お知

らせいたします。 

1 月以降の予定について 

1 月 8日(木)  始業式 

1 月 16 日(金) 体力向上週間(長縄) 

1 月 26 日(月) 校内書初め展 

1 月 30 日(金) 学校公開 

2 月 2日(月)  読書月間始 

2 月 21 日(土) 学校公開 

2 月 24 日(火) 振替休業日 

2 月 26 日(木) 保護者会(1・2年) 

2 月 27 日(金) 保護者会(3･4 年･ひばり) 

3 月 2日(月)  保護者会(5・6年) 

3 月 3日(火)  6 年生を送る会 

3 月 24 日(火) 卒業式 

3 月 25 日(水) 修了式・離任式 



ひばり

行 事 時数 行 事 時数 行 事 時数 行 事 時数 行 事 時数 行 事 時数 行 事

１ 月 公園探検 4 水泳指導 5 6 水泳指導 6 6 水泳指導 6

２ 火 避難訓練 ★ 5 5 5 5 委員会 6
人権メッセージ
発表（朝会時）
委員会

6 委員会⑤⑥

３ 水 特 全学年4時間授業 4 4 4 4 4 4

４ 木 5 5 5 6 6 6

５ 金 ◆ 5 5 5 5 6 6

６ 土

７ 日

８ 月 4 水泳指導 5 6
水泳指導
ハートフルプロ
ジェクト

6 6 水泳指導 6 ハートフルプロジェクト④

９ 火 安全指導・安全点検 ★ 5 5 5 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ④⑤⑥

10 水 研究授業（5年） 4 4 4 4
研究授業のため
1組5時間授業 4 4

11 木 5 5 5 6
ものづくり教室
保護者会 5 保護者会 5 合同学習発表会リハーサル

12 金 5 5 6 6 6 6 合同学習発表会

13 土

14 日

15 月 大掃除週間始 リトルホース 4 水泳指導終 5 6 水泳指導終 6 6 水泳指導 6

16 火 ステップ教室指導終 ★ 5 5 5 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ④⑤⑥

17 水 5 三算教室 5 三算教室 5 三算教室 5 5 5

18 木 5 5 5 6 6 6

19 金 ◆ 5 5 6 6 6 6

20 土

21 日

22 月 大掃除週間終 4 5 6
ハートフル
プロジェクト

6 6 6

23 火 ★ 5 5 5
ハートフル
プロジェクト

6 6 6

24 水 特 給食終 5 5 5 5 5 5

25 木 特 終業式 4 4 4 4 4 4

26 金 冬季休業日始

1/8 木 特 始業式 4 4 4 4 4 4

9 金 給食始　書初め 5 5 6 6 身体計測 6 身体計測 6

10 土

11 日

12 月

13 火
安全指導・安全点検　たんぽ
ぽ・ステップ教室指導始 ★ 5 5 身体計測 5 身体計測 5 委員会 6 委員会 6 委員会⑤⑥

14 水 特 全学年4時間授業 身体計測 4 身体計測 4 4 4 4 4 身体計測

15 木 避難訓練 5 5 5 6 6 6

16 金 体力向上週間始 5 5 6 6 6 6

【１２・１月初旬の行事予定】 生　　活：すみっこを　みがいて心も　ピッカピカ
あいさつ：相手の目を見てあいさつしよう
保　　健：外で元気に遊ぼう
給　　食：何でも食べて丈夫な体を作ろう

【時程欄】特⇒特別時程　　※無印☞通常時程

★ＳＣ（都）赤羽　健志　◆心理士（市）佐藤　充

日 曜
時
程

学校行事（全体） sc

※現時点での予定（かっこ内は予備日）です。状況によって変更する場合がございます。ご了承ください。

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生


