
 

 

 

 

 

 

  今月は海外の文化に触れるよい機会となる大きなイベントがある月です。それは…「ハロウィン」で

す。教科書での学習はもちろん、それ以外にもパワーポイントや、動画を見せながら、「行ってみたいな」

と海外の文化に興味をもったり、異文化理解の力を育んだりすることをねらいに、楽しく学習していま

す。今月学習した内容はこちらです！ぜひ、ご家庭でも話題にしてみてください♪ 

 

 

「What ～ do you like?」 

  好きなものを尋ねる表現を学習しました。先月の学習では「〇〇は好き？（Do you like～？）」と特

定の物の好き嫌いを尋ね、“Yes”“No”で答えるやり取りでしたが、今月は「何の〇〇が好き？（What 

～ do you like?）」と相手の好きなものを具体的に聞く表現を学習しました。驚いたのは自主学習に

取り組む姿です。振り返りに「家族にも聞いてみたい。」と書いた児童が実際に「家族に聞いたよ！」

と報告に来たり、紙にまとめたりしている姿が見られました！！ 

 

 

「Do you have a pen?」 

  先月に引き続き、文房具など学校で使うものの言い方と持ち物を聞いたり伝えたりする学習をしま

した。繰り返し練習することで“鉛筆削り”“ホチキス”等、言いにくかった単語も聞いたり言ったり

できるようになりました。持ち物を聞く時にぜひ「Do you have～？」を使ってみてください。 

 

 

「I can run fast.」 

  「できること」を聞いたり伝えたりする表現を学習しました。自分のできることを伝えることだけで

なく、“She（彼女）”“He（彼）”の使い方を知り、友達のできることを紹介しました。動物になりき

って、その動物ができることを「I can jump high.」等、英語でヒントを出して何の動物か当てるクイ

ズもしました。問題の出題者も回答者も頭を使いながら積極的に取り組む姿が印象的でした！ 

 

 

「What country do you want to visit? .」 

 自分の行きたい国を紹介したり、相手に勧めたりする表現を学習しました。この単元では特に海外の

文化に興味をもってほしいと思い、様々な国の映像を見ました。初めは「行きたい国なんかないよ～。」

と言っていた子も、最後には行きたい国を決め、ワークシートにまとめることができました。今すぐに

行くことはできなくても、世界に夢を広げる感性も育みたいと考えています。 
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給食では、東京オリンピック・パラリンピックに向けて、異文化理解のために、外国の料理を実施して

います。 

【スペイン料理（９月１４日に実施）】 

 

               

 

 

 

 

スペインは温暖な気候で、トマト、玉ねぎ、オリーブがたくさん収穫できます。周囲が海に囲まれてい

るので、魚介類が豊富です。ヨーロッパの他国よりも魚介類の消費量が多い国です。「パエリア」はサフ

ランで黄色く色付けしたお米に野菜、えび・ムール貝、鶏肉などを炊き込んだ料理で、スペインを代表す

る料理の一つです。パエリア鍋という専用の平たい鍋で作ります。「ピストカステリャーノ」は玉ねぎ、

ナス、ピーマンをトマトで煮込んだ料理です。 

 

【インドネシア料理 （１０月２８日に実施予定）】 

 

 

 

 

 

インドネシア料理はインド・中近東・ポリネシアなどの諸外国の影響を受けています。インドネシアの

人口の８割以上がイスラム教徒で、豚肉を食べることができないため、豚肉を使用する料理が少ないで

す。その替りにえび・鶏肉・牛肉を使用します。日本と同じようにお米が主食ですが、インディカ米とい

う細長いお米を食べます。「ナシゴレン」の「ナシ」はごはん、「ゴレン」は炒めるという意味で、チャー

ハンのような料理です。目玉焼きを付け合わせることが多いそうです。 

 

 

予告！！ 

 

＜１０月の一言英会話＞ 

Trick or treat. 
（おかしをくれなきゃいたずらしちゃうぞ！） 

ハロウィンでおなじみのこの言葉。おちゃめに言ってみてくださいね♪ 

ちなみに、言われた相手はなんと返すか知っていますか？ 

それは…「Happy Halloween!」です。お菓子を交換する人は 

正しい英語の挨拶をしながらやってみましょう☆ 

コラボ企画！！ 
～栄養士の仲倉先生に聞いてみました！「世界の料理」～ 
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