
 

 

 

 

 

 

 
 

当たり前は積み重ね 
副校長 大山 泰政 

 ６月となりました。様々な行事が始まり５月は全校遠足や地域巡りを中心とした校外学習、５年

生の八ヶ岳移動教室など多くの場面で校外での活動がありました。多くの場面で保護者、地域の皆

様に児童の健康管理や道具の準備、活動の見守り等お力添えを頂きありがとうございました。６月

も様々な場面で保護者、地域の皆様にお力をお借りするかと思います。どうぞ今月もよろしくお願

いします。 

 さて、５月のある日に学校に地域の方から１本の電話を頂きました。内容は、京王線の踏切を車

で通行しようと待っていたけれども、普段より遮断された状態が長かったことがあったようです。

早く開かないかなぁ、と待っているところに小学生の子が「事故があったからなかなか開かないみ

たいですよ。」と教えてくれたそうです。おかげで別の道を通って用事を済ませることができまし

た、というお礼でした。 

 知らない人に話しかけるということは、勇気のいることだと思います。ただその子は、いつ開く

か分からない踏切の前で停まっている運転手さんの気持ちになって声をかけてくれたのだろうと

思います。私からすると【すごいこと】と思いますが、読んでいる皆さんはどうでしょうか。私と

同じように。すごいことだなぁ、と感じる人もいるでしょう。また、【当たり前】だよ、と思う方も

いると思います。きっとそういった行動をたくさん経験して積み重ねてきたのではないでしょうか。 

 以前全校朝会で、『当たり前は当たり前ではない』という話をしました。その日は体育館で全校

朝会を行ったのですが、６年生の整列がとても上手だったので１年生から５年生にしゃがんでもら

い、６年生が整列の様子を披露しました。その後、全学年で再度整列しました。お手本が良かった

こともあり上手に全員が整列できました。上手に並べたことをほめつつ、①話をしっかり聞くこと

②聞いたことを素直に実行すること、は君たちに当たり前、と思う人もいるかもしれないけれど、

そんなことはないのだよ、と話をしました。 

 話をしっかり聞く習慣がないと話をしても聞くことができません。実行に移すには聞いた話をも

とに自分の置かれている状況から適切な動きを選んで行動する必要があります。これは、普段の生

活の中で担任をはじめとした教職員だけでなく、保護者の皆様、習い事の先生方など多くの大人た

ちからの話を聞いたり行動したりする習慣が身に付いているからだと思います。 

 別の場面でもきっとこの方法は使えると思います。３年生以上の児童の皆さんは経験したと思い

ますが、掛け算九九も同じだったのではないでしょうか。今はスラスラ言える人が多いと思います

が、２年生で習い始めたときは苦労したと思います。それを繰り返し練習することでスラスラ言え

るようになったのではないでしょうか。スポーツでも同じだと思います。繰り返し練習することで

その運動に適切な動きや、試合で勝つための動き等ができるようになっていると思います。 

 児童の皆さんは一人一人で違いますが、得意なことや苦手なことがあると思います。得意なこと

を伸ばすのはもちろんですが、時には苦手なことに向き合う必要がある場面が出てきます。そんな

時は誰もが練習をしてきていることに目を向けてください。見えない場面で努力したり苦労したり

していると思います。ぜひ克服して【当たり前】を増やしてほしいと思います。 
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日 曜 時程 １年２年３年４年５年６年

1 土

2 日

3 月 避難訓練６月 4 5 5 6 6 6 〇〇

4 火 特 代掻き⑤ 5 5 5 6 6 6 〇 /

　 5 水 特
市内研究会のため４時間授業
代掻き⑤予備日

4 4 4 4 4 4 〇 /

6 木 特 体力テスト 5 5 6 6 6 6 〇 /

9 日

10 月 振替休業日

11 火 田植え⑤ 5 5 5 6 6 6 〇〇

12 水 特 クラブ２ 4 4 4 5 5 5 〇 /

13 木
体力テスト予備日　田植え予備日⑤
放課後算数教室③④ 5 5 6 6 6 6 〇〇

14 金 スポ 教育実習終　放課後算数教室⑤⑥ 5 5 6 6 6 6 〇〇

15 土

16 日

17 月 水泳指導始 4 5 5 6 6 6 〇〇

18 火 特
日光移動教室前日健診⑥
放課後算数教室② 5 5 5 6 6 6 〇 /

19 水 特 委員会３ 4 4 4 4 5 5 〇 /

20 木 日光移動教室⑥　色覚検査④ 5 5 6 6 6 6 〇〇

21 金 スポ 日光移動教室⑥　給食試食会２回目 5 5 6 6 6 6 〇〇

22 土 式時程 日光移動教室⑥　給食あり 4 4 4 4 4 6 〇 /

23 日

24 月 振替休業日

25 火 特 読書週間始　5時間授業 5 5 5 5 5 5 〇 /

26 水 特 クラブ３　アスリートによる授業② 4 4 4 5 5 5 〇 /

27 木 放課後算数教室③④ 5 5 6 6 6 6 〇〇

28 金 スポ
社会科見学③
放課後算数教室⑤⑥ 5 5 6 6 6 6 〇〇

29 土

30 日

1 月 ７月避難訓練（不審者対応訓練） 4 5 5 6 6 6 〇〇

2 火
保護者会③④　縦割り読み聞かせ
放課後算数教室② 5 5 5 5 6 6 〇〇

3 水 特 委員会４ 4 4 4 4 5 5 〇 /

4 木
保護者会⑤⑥　幼保小連携➀ー２
放課後算数教室③④ 5 5 6 6 5 5 〇〇

5 金
保護者会①②　読書週間終
放課後算数教室⑤⑥ 5 5 6 6 6 6 〇〇

6 土

7 日

8 月 保護者会わ 4 5 5 6 6 6 〇〇

9 火
社会科見学⑥　SOSの出し方教室⑤
放課後算数教室② 5 5 5 6 6 6 〇〇

10 水 特 クラブ４ 4 4 4 5 5 5 〇 /

〇〇

4 4

6

4 4

7 金 スポ
開校記念日　多摩特研わAM
学校公開（セーフティ教室１）
保護者協議会３校時

5 6 6

７月（変更の場合あり、７月号に再掲）

学校行事
○：学年　わ：わかくさ学級

授業時数 給
食
清
掃

6月

8 土 式時程
学校公開（セーフティ教室２）
新一年生保護者説明会４校時
みんなのたまり場PM

4 / /4

5 6

【保護者会のお知らせ】

＜日時＞ ◎会場：各教室

７月 ２日（火）１４：５０～・・・３年生 ・ ４年生

７月 ４日（木）１４：５０～・・・５年生 ・ ６年生

７月 ５日（金）１４：５０～・・・１年生 ・ ２年生

７月 ８日（月）１４：５０～・・・わかくさ学級

（会場：大会議室）

資料は当日配布いたします。欠席される方は

事前に担任へお知らせください。資料は保護者

会実施日以降お渡しします。よろしくお願いしま

す。

【熱中症予防に向けて】

これからの季節、気温の高い日が多くなりま

す。本校では暑さ指数（WBGT）を記録しながら

運動内容を状況によって変えながら指導してい

ます。数値が３１以上（気温35℃以上）の状況で

は『運動を中止』としています。

休み時間の状況も同様となり、暑すぎるため

校庭遊びが中止という状況が発生する場合が

あります。児童の安全のためご承知おき下さい。

【６月２２日の時程について】

６月２２日（土）は１年生から５年生は公開

なしの土曜日授業になります。この日は給

食があります。下記のような時程となります。
登校 ８：１０～８：２５（通常通り）

給食 １２：００～１２：４０

下校 １２：５０

６年生は日光移動教室最終日です。１５時３０

分に学校にバスが着き、１５時４５分に解散予

定となっています。

気温 暑さ指数

（参考） （WBGT）

特別の場合以外は運動を中止する。

特に子どもの場合には中止すべき。

厳重警戒
熱中症の危険性が高いので、激しい運動

や持久走など体温が上昇しやすい運動は

（激しい運動は中止）
10～20分おきに休憩をとり水分・塩分の

補給を行う。

暑さに弱い人※は運動を軽減または中

止。

警戒
熱中症の危険が増すので、積極的に休憩

をとり適宜、水分・塩分を補給する。

（積極的に休憩）
激しい運動では、30分おきくらいに休憩

をとる。

注意
熱中症による死亡事故が発生する可能性

がある。

（積極的に水分補給）

熱中症の兆候に注意するとともに、運動

の合間に積極的に水分・塩分を補給す

る。

ほぼ安全
通常は熱中症の危険は小さいが、適宜水

分・塩分の補給は必要である。

（適宜水分補給）
市民マラソンなどではこの条件でも熱中

症が発生するので注意。

運動に関する指針

28～31℃ 25～28

24～28℃ 21～25

24℃未満 21未満

熱中症予防運動指針

35℃以上 31以上 運動は原則中止

31～35℃ 28～31



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校公開のお知らせ 
 

今年度も、児童の活躍の場面を保護者の皆様に披露できるよう工夫をすすめていきます。対面のみの公

開となります。来年度１年生の保護者の皆様に向けた学校公開も兼ねています。後日別紙にて詳細の記載

されたお知らせを配信・配布いたしますのでご確認ください。 

６月７日・８日の公開について（６月２２日は公開しておりません） 

１）教室に大勢の方の参観者がいらっしゃる場合、譲り合って参観していただけたらありがたいで

す。 

２）公開時間は、金曜日は１・２・４・５・６校時、土曜日は１～３校時です。金曜日３校時は日野警察

生活安全課の方を招いて「子供の安全・身の守り方～地域・社会で起こる犯罪や危険について

～」の講演会を行います。また、給食・清掃の時間は公開しておりません。 

３）次年度１年生保護者向け学校説明会は６月８日（土）１１：１５より体育館で行います。 

八ヶ岳移動教室について 
 

５月２８日、２９日と５年生は八ヶ岳移動教室に

行きました。１日目はプラネタリウムや室内レク、

２日目は牧場体験をしました。 

児童は八ヶ岳の雄大な自然に親しみ、宿泊学

習での生活体験を通して自主的・協力的な態度

を身に付けることができました。 

 

全校遠足（５月９日実施） 

今年度は、多摩動物公園を目的地とした全校遠足を実施しました。行きは少し小雨が降る中でしたが全

学年が徒歩で向かいました。現地では縦割り班活動となり６年生中心に様々な経路で動物に出会うように

園内を散策し、楽しい時間を過ごすことができました。帰りは朝とはうって変わっての晴天。計画的に行動

することで思い出の遠足となったようです。教員以外にも多くのボランティアの方々に支えられた行事となり

ました。改めて感謝申し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食試食会について 
５月２９日（水）には１年生の希望する保護者の皆様を対象に給食試食会を行いました。食器の数の関係

もあり移動教室のタイミングで本校は実施をしております。５月中旬に募集し、今年度も多くの方のご希望を

ありがとうございました。学校運営協議会が主体となり実施となりました。ガラス張りの給食室を廊下から作

っている様子を見てもらったり、委員の一人である JA みなみ代表理事組合長の小林 和男様をお招きして

『どうして日野の給食がおいしいのか』というお話をしていただいたりしました。 

この日のメニューは、カレーライス フレンチサラダ フルーツ でした。参加された皆さんで舌鼓を打たれ

ていました。次回は日光移動教室のある６月２１日になります。次回参加を予定されている皆様は楽しみに

していてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

八ヶ岳移動教室スナップ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動教室以外にも学校ホームページでは写真付きで学校の様子を紹介しています。ぜひご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の先生方のあいさつ よろしくお願いします 

講 師    

一昨年度末まで、わかくさ学級でお世話になっておりました。この４月から、時間講師として、また平

山小学校に来ることができて、とても嬉しいです。楽しい授業を通して、子供たちの学びのお手伝いをし

ていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

講 師    

 はじめまして。今年度わかくさ学級と１年生２クラスの音楽を担当する     です。学校で教える

ことは初めてですが、楽しめるような授業にしていきたいと考えています。自然を身近に感じられる環境

の中、感性豊かな子供たちが育っていく過程に携われることを嬉しく思います。 

 １年間どうぞよろしくお願いいたします。 

講 師    

 はじめまして、    と申します。５年生の家庭科を担当させていただきます。 

 高学年になって初めて学習する「家庭科」を、元気で明るい子供たちと一緒に「わくわく」「ドキドキ」

しながらやっていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

講 師    

こんにちは。昨年末より平山小学校の図工で関わり合いを持たせて頂いております    と申します。

平山の素直でまっすぐな子供たちとのびのびと図工ができることをうれしく思っています。嬉しかったり、

時には悲しかったりする気持ちも一緒に作品にしていきましょう。どうぞよろしくお願いいたします。 

講 師    

 平山小学校の元気で明るい子供たちと過ごす、４年目の春を迎えました。講師の    と申します。

今年度は２～５年生と一緒に学習をしています。「かりん先生！」と笑顔で話しかけてくれる子供たちが多

く、思わず私も笑顔になる、そんな毎日を送れることに心より感謝しております。今年度もよろしくお願

いいたします。 

講 師    

２・３年生の音楽を担当しています。音楽が大好きになってくれますようにと願い、時に腰骨を立てて

真剣に、時に愉快で楽しく面白く音楽学習に取り組んでいきたいと思います。そして、子供たちが生き生

きと思いっきり音を楽しむことができれば最高です。どうぞよろしくお願いします。 

アスリートによる授業について（２年生） 
 

６月２６日（水）１・２校時に、２年生を対象としたアスリートによる授業を実施します。これは、

スポーツ庁委託事業になり、スポーツ選手に指導をしていただけるものになります。 

本校は体操競技の大島 杏子さんにご来校いただき、マット運動についてご指導いただく予定となって

います。大島選手はオリンピック２大会の出場経験や、世界選手権大会に 8度出場という経歴をもった

素晴らしい選手になります。 

 ２年生の皆さんは楽しみにしていてください。 

お知らせ 



 

 

 

 

 

着任者のあいさつ よろしくお願いします 

学校図書館司書    

今年度より、平山小学校でお仕事をさせていただきます。司書の    と申します。図書館が読書・

学習・情報センターとして児童・教職員の皆さんに活用されるよう整備し、情報発信に努めていきたいと

思います。日野第八小学校との兼務で、一日おきの出勤となりますが、よろしくお願いいたします。 

登校支援教室支援員   

はじめまして。５月からほっとルームの支援員として平山小学校に仲間入りした  です。子供たちの

心の成長に寄り添いながら、学校生活を安心して過ごせるようにサポートしていきます。「ほっ。」とでき

るほっとルームで待っています。 

講師の先生方のあいさつ よろしくお願いします 

講 師    

昨年度は算数少人数の講師を務めましたが、今年度は図工の臨時講師を主に務めることになりました。

佐伯先生が復帰されたら、また算数を受け持つことになっています。１０年前にはこの平山小学校で図工

専科をしていましたので、その経験を生かして図工好きの児童が増えればいいなと考えています。 

講 師    

今年度、３年生の算数少人数を主に担当しております    です。日々成長していく子供たちの姿か

ら、驚きや感動を沢山もらっています。授業では、分かって嬉しい経験を増やし、勉強する楽しさを味わ

ってもらいたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

講  師    

平山小学校に着任してから５年目となりました。主に、家庭科、社会、国語とわかくさ学級の図工指導

を担当しております。やさしい子供たちの笑顔に出会えることが、私にとって何よりの宝物です。授業を

通して、子供たちと共に成長していきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

講 師    

算数少人数を担当しています。「おはようございます！」と、朝から明るく挨拶をしたり、休み時間に外

で元気に体を動かしたりする児童の皆さんの姿、校舎周辺に照り映える木々の緑の美しさを見ることがで

き、平山小学校に来て良かったと感じています。日野市の学校での勤務は初めてですが、児童の皆さんか

らもいろいろなことを学び、一緒に楽しく過ごせたらいいなと思っています。よろしくお願いします。 

講 師    

平山小学校にきて５年目になります。平山城址公園の豊かな緑と浅川の清流に挟まれた環境に四季を感

じつつ、心躍りながら日々通っています。地域のつながりが深いこの学校で、いろいろな方々の支えをい

ただきながら、個性豊かな子どもたちの成長に寄り添っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いい

たします。 


