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■3月も半ばを過ぎ、桜ももうすぐ満開を迎えようとしていますが、皆様お変わりなくお過ごしでしょうか。

■さて、先日実施いたしました親子花まる週間へのご協力、ありがとうございました。

「親子の対話」のきっかけづくりになりましたでしょうか。子どもたちが習い事や学習、お手伝いをがんばる

様子が伝わり、温かい気持ちになりました。

合唱団の朝練、浅川ふれあいマラソン大会へ向けての練習など、目標に向かって自主的に取り組む姿は

頼もしい限りです。

あいにくのお天気で浅川ふれあいマラソン大会の中止は本当に残念でしたが、来年はその勇姿が

見られることを期待しています。

■さて”早ね早起き朝ごはん”は体の調子や生活のリズムを整える重要なポイントです。

これからも定期的に日常生活を振り返り、親子のコミュニケーションを大切にしてください。

■以下に、集計結果を掲載いたします。どうぞご覧ください。

日野市立平山小学校運営協議会
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今日1日の出来事を家族と話し合いました
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自分からすすんで宿題や自主学習をしまし
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はい 言われてやった 勉強していない 無
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自分からすすんで明日の準備ができました
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はい 言われてやった 家族にやってもらった 無
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自分からすすんで家の手伝いができました
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はい 頼まれてやった 手伝いはしていない 無



春が訪れました。進級進学おめでとうございます。

平山小学校運営協議会では、今後も平山小学校への支援に力を尽くしてまいります。

これからも皆様からのお力添え、どうぞよろしくお願いいたします。

（文責：平尾美佳）
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テレビ番組や動画（YouTubeなど）は、どのく

らいの時間楽しみましたか

みていない 1時間以下 2時間以下 2時間以上 無
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ゲーム（テレビゲーム、携帯ゲームなど）は、

どのくらいの時間楽しみましたか

遊んでいない 1時間以下 2時間以下

2時間以上 無
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SNS（LINEなど）を利用しましたか

利用していない 1時間以下 2時間以下

2時間以上 無
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友だちと遊ぶときは、おうちの人と、行く場

所やかえる時間などを約束しましたか

約束した 約束していない 遊んでいない 無

0

100

200

300

400

500

昨夜は良く眠れ、朝は気持ちよくすっきりと

起きられましたか

良くねむれ、気持ちよく起きられた

まぁまぁよくねむれた

あまり良くねむれなかった

まだまだ寝たりない

無
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朝ごはんはしっかり食べましたか

はい 少し食べた 食べていない 無


