
 

  

 

 

 

 

 

 

日本教育史上初※！「胃袋交流」を実施！！  ※本校調べ 

校長 斉藤 郁央  

 6月某日、給食の検食を校長室に運んできてくれた本校栄養士と校長が雑談していた時のことです。 

本校栄養士「熊本県の山都町立潤徳小学校と交流しているので、今年は、給食に『熊本郷土料理』を出そうと

思っているのですが、どうでしょうか。」 

校長「そりゃあ、いいね！どうせなら、『給食コラボ』、やってみようか？」 

 このようなきっかけで、山都・潤徳小の池部校長先生に企画を持ちかけたところ、二つ返事でOK。 

 9月 26日（火）、約 1,000km離れている両校が同じレシピの給食を食べるという、前代未聞の「東西潤徳

小学校コラボレーション～本格熊本郷土料理交流編～」の実施が決定しました。 

 昨年度後半から交流を開始した両校。今年度は、日野市教育委員会特色ある学校づくり支援事業の対象とな

ったこともあり、一層、交流が加速していますが、遠距離のため、どうしても、「視覚」と「聴覚」が中心の交

流にならざるを得ません。しかし、今回、新たに「味覚」の交流が加わるわけです。 

 食欲は、人間の三大欲求の 1つと言われます。まさに、人間の「本能」に訴えかける今回の交流は、「胃袋同

士」で両校の絆を更に深めるという、画期的なものです。 

 熟慮のうえ､決定した今回の熊本メニューは、「高菜めし､がね揚げ､太平燕

（タイピーエン）」の 3品です。 

 本校から、山都・潤徳小にレシピ案を送付したところ、左の写真のよう

に、実際に家庭で作った「我が家の熊本料理」などで教職員や関係の職員の

みなさんが盛り上がったとのことです。 

今回は、ネットや書籍等から得る情報ではなく、実際に地元にお住まいの

方々の生の声を反映させる「熊本県民監修の本場レシピ」にすることが最大

の特徴です。 

そこで、7月 12日（水）、本校の栄養士と

調理員、山都・潤徳小の調理員の方々とで臨時

合同オンライン献立検討会議を開催しました。 

山都潤徳調理員 A「『高菜めし』のレシピ案にはひき肉が入っていますが、本場の

阿蘇地方では、肉は入りません。高菜漬け本来の味を活かした方がいいですね。」 

山都潤徳調理員 B「『太平燕』には、きくらげを入れていますよ。」 

本校栄養士「『がね揚げ』の具材には何を入れたらよいですか？」  

山都潤徳調理員 A「しょうがを入れると、とてもおいしくなりますよ。」 

 さぁ、いったい、どんな味に仕上がるか･･･。楽しみです。 

 当日は、両校をオンラインで結び、同じ給食を食べている児童同士の感想等を交流する計画もあります。 

 さらに、山都・潤徳小では、9月 29日（金）、30日（土）に 6年生の長崎修学旅行も実施されるので、交

流方法を検討中です。             

 我が国の教育の最先端を走る意気込みで取り組んでいる両校の交流。今回は、学校給食の歴史に新たな一

歩を記します。 
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山都・潤徳小の教頭先生お手製の

貴重な「家庭太平燕」 

令和５年度日野市教育委員会特色ある学校づくり支援事業対象校 

 

究極の熊本料理の味を求めて協議

する両校の給食関係者 

今月の目標 

生活目標 自分から元気にあいさつをしよう 

人権目標 持ち物に名前が書いてあるか確かめよう 

健康目標 けがに気をつけよう 

給食目標 食生活のリズムをととのえよう 



    ９月の予定 

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

1 金 〇 計測（2年）　教育実習始
実習生

紹介
5 5 5 6 6 6

2 土

3 日

4 月 〇 計測（５年）　環境学習（４年）　委員会　　　　読書 5 5 5 5 6 6

5 火 〇 水道キャラバン（４年） 潤い 5 5 6 6 6 6

6 水 〇 特別時程A　4時間授業　幼小教研　 4 4 4 4 4 4

7 木 〇
特別時程Ｂ（たてわり班遊び　☆潤徳Ｔシャツ着用推奨日）

安全指導日
5 5 6 6 6 6

8 金 〇 JSP給食試食会 潤い 5 5 5 6 6 6

9 土

10 日

11 月 〇 避難訓練　クラブ 読書 5 5 5 6 6 6

12 火 〇 朝会 5 5 6 6 6 6

13 水 〇 校内研究授業のため４時間授業 潤い 4 4 4 4 4 4

14 木 〇
特別時程A　個人面談（任意・リモートあり）

（１・２・３年のみ4時間授業）
4 4 4 6 6 6

15 金 〇 特別時程A　（１・２・３年のみ4時間授業） 4 4 4 6 6 6

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 〇 特別時程A　4時間授業 4 4 4 4 4 4

20 水 〇 特別時程A　4時間授業 4 4 4 4 4 4

21 木 〇 特別時程A　4時間授業 4 4 4 4 4 4

22 金 〇 特別時程A　4時間授業 4 4 4 4 4 4

23 土 秋分の日

24 日

25 月 〇 委員会 読書 5 5 5 5 6 6

26 火 〇 特別時程Ａ　東西潤徳小給食コラボ 5 5 6 6 6 6

27 水 〇 校内研究会 潤い 5 5 5 5 5 5

28 木 〇
委員会

発表
5 5 6 6 6 6

29 金 〇 教育実習終
実習生

挨拶
5 5 5 6 6 6

30 土

日 曜
給
食 学校行事等 朝

授業時数

 

★担任変更のお知らせ 

３年２組担任は、池田 美理主任教諭が妊娠出産休暇・育児休業に入るため、佐藤 恵美子教諭に変わります。 

★苗字変更のお知らせ 

結婚に伴い、家庭科担当の早川 千尋教諭は、岩脇 千尋教諭に苗字が変わります。 

☆個人面談期間☆ 

２・３年生：１４日（木）～２２日（金） 

４～６年生：１９日（火）～２２日（金） 


