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真剣な表情に心を打たれた瞬間

副校長 長塚 淳

副校長の楽しみの一つに、どの児童とも接点をもつことができる点が挙げられます。教室を見回ると、低学年

の児童を中心に、子供たちは気さくに話しかけてくれ、こちらを受け入れてくれます。私は嬉しくなってしまい、役

に立てることはないかと、手を差し伸べるタイミングを見計らってしまいます。

毎年運動会の時期になると、特に高学年の演技で、サポートの依頼が来ることが多く、それが私の密かな楽

しみとなっています。今年の高学年の表現は組体操の要素が入っており、サポートの依頼が来ることを心のど

こかで待っていました。

今年の５年生・６年生は、彼らが３年生・４年生だった頃に関わることが多かったため、当時の様子をよく覚え

ています。３・４年生だった彼らが日に日に成長していく姿を、日常的に見ていましたので、晴れ舞台である運

動会で、学校の大黒柱となった彼らの活躍を、自分の目で直接確かめたいとずっと思っていました。

リハーサルの日に、とうとう依頼が来ました。役割は「華」という、「さぼてん」の演技を円形にして組み立てる

演技での安全確保と、技を完成させるためのコツを伝えることの２つでした。指定されたのは６年生男子のグ

ループ１か所で、まだ「華」が未完成とのことでした。

練習が始まり待機していると、中盤に差しかかって「華」が始まりました。技の成功に何が足りないのか見極

めようと近づいた私は、見極めるどころか、逆に圧倒されてしまいました。何に圧倒されたのか、それは、彼らの

鬼気迫る表情でした。「乗り終わった。」「あとちょっと。」「腰を低く。」など、お互いに声をかけ合って、自分達の

状況を探っています。演技中ですので、互いの様子を見合うことはできません。まさに自分の持ち場を守り、心

を一つにしようとしている姿でした。どの児童も、見合うことのできない相手を思いやりながら精一杯動いてい

ます。あと１か所上がれば円形が完成し、「華」を完成させることができる、というタイミングで、その１か所が崩

れてしまいました。曲も次の展開に入ってしまい、その場で再チャレンジすることはできませんでした。背を向け

合って円形を組み立てていた彼らは、自分達の「華」が成功したかどうか分からないまま、次の演技の持ち場

へと散らばっていました。

友達のため、全体のため、そして自分のために成功させなければいけない、という共通の思いの中で、一期一

会となる演技の難しさを、誰よりも理解しているからこそ、彼らの表情は鬼気迫るものだったのです。幼さの残っ

ていた４年生の頃からの内面の成長を感じ、感動せずにはいられませんでした。

その後のリハーサルで、通し練習が始まりました。彼らにとって最後のチャンス。彼らは「華」を成功させようと

意気込んでいました。そして最後の最後、「華」は成功しました。成功したことを察知した彼らですが、喜びを飲

み込んで、次の持ち場に散らばっていきました。

演技の美しさの背後にある、一人一人の心から真剣な姿は、成功や失敗をはるかに超えた価値に気付かせ

てくれるものです。これは、集団生活を行う学校で生み出すことができる、貴重な価値の一つなのではないで

しょうか。

真剣な表情に心を打たれた瞬間



運動会 以心伝心！正々堂々！ ～笑顔輝け！みんながヒーロー！～

金杉 潤起

今年度の運動会は、雨天により１日延期となり、１０月１２日（日）に開催されました。「以心伝心！正々堂々！～笑顔

輝け！みんながヒーロー！～」のスローガンのもと、子供たちは団体演技や徒競走、選抜リレー、応援、係活動に全力

で取り組みました。残暑が厳しい９月から練習が始まり、思うように練習できない日もありました。しかし、１回１回の

練習を、真剣に取り組む子供たちの姿勢がすばらしく、分からないこともお互いに教え合いながら踊りを覚えました。

そして、今年度特に印象的だったのは、係活動を行った高学年の児童の姿です。６年生は今年で２回目の係活動で、

５年生をリードする様子に最高学年としての頼もしさを感じました。５年生は初めての係活動で、始めは緊張や不安

も見られましたが、自分たちが今できることを考え、一人一人が全力で取り組む児童の様子からも、大きな成長を感

じることができました。

そして迎えた本番、高学年は運動会を支えようと一生懸命自分の仕事に奔走する姿が輝いていました。さらに今

年度は、くじ引きで走り方が決まる高学年の全員リレー「Run・乱・ランダム～直感を信じて一発逆転～」が追加され、

さらに白熱した運動会になりました。一つ一つの競技の応援に全校児童の熱が入り、得点が表示されるたびに仲

間と一緒に一喜一憂する子供たちの姿も印象的でした。閉会式で得点が発表され白組は大喜び、赤組は悔しさの

中にもやり切った達成感が感じられました。

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては早朝よりご参観いただき、ありがとうございました。また、受付などを

担当してくださったPTAの皆様、終了後に片付けを快くお手伝いくださった保護者の方々のご協力に、心より感謝申

し上げます。



校 内 研 究
本校では、昨年度に引き続き「一人一人の自己肯定感を高める指導の工夫」を研究テーマに取り組

んでいます。「読み解く」を切り口に「読み解く力」を付けるため、今年度から朝学習の時間に「コグニ

ティブトレーニング」通称「コグトレ」を全校で実施しています。内容としては「間違い探し」、文章を聞き

ながら動物が出てきたら手をたたく「最初でポン・最後でポン」など子供たちも意欲的に取り組みやす

い活動からスタートしています。「間違い探し」を通し、「絵や文字を集中して見ることで問題文を隅々ま

で見る力を付けたい」「最初でポン・最後でポン」を通して「大事な内容を理解しながら人の話を聞け

るようになってほしい」という願いをもち、活動を行っています。

また、「読み解く」を切り口に研究授業も行っています。

３年生の算数「あまりのあるわり算」では問題文を読むポイントを掲示し、毎回問題文の内容を確認し

ながら授業を進めました。問題文を丁寧に全体で共有することで一人一人が今日の問題で何をしたら

いいのか・どう考えたらいいのかを理解し、自力解決する姿が多く見られました。

自分で問題が解けるようになると「誰かに伝えたい！他の人はどんなことを考えているのか知りた

い！」と学習に前向きになってきます。学習に前向きに取り組む喜びをより多くの児童に知ってもらうた

めにこれからも全教職員で指導をしてまいります。

研究部主任 堀内 聡
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1 土 東京都教育の日

2 日

3 月 文化の日

4 火
教育実習始

学芸会係打合せ(6年)
読書 4 5 5 5 5 6

5 水 5-1　5時間授業 特４ 4 4 4 4 4(５) 4

6 木 学習 5 5 5 6 6 6

7 金 給食委員 B 5 5 5 5 6 6

8 土

9 日

10 月 安全指導日
校庭
朝会 5 5 6 6 6 6

11 火 委員会(学芸会係打合せ) 読書 4 5 5 5 6 6

12 水
学芸会リハーサル

(音楽)
教育実習①終

特 4 4 4 4 4 5

13 木
学芸会(児童鑑賞日)

学芸会リハーサル(演劇) 5 5 5 6 6 6

14 金 学芸会(児童鑑賞日) 5 5 5 5 5 6

15 土 学芸会(保護者鑑賞日) 特4 4 4 4 4 4 4

16 日

17 月 学芸会振替休業日

18 火 学芸会片付け(５年) 読書 4 5 5 6 6 6

19 水 社会科見学(５年) 特 4 4 5 5 6 5

20 木 起震車訓練(5年) 学習 5 5 5 6 6 6

21 金 音楽発表(６年) 音楽朝会 5 5 5 5 6 6

22 土 開校記念日

22 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火
ものづくり体験(５年)
1－２　5時間授業
GIGAワークweek

読書 B4 4(5) 4 4 4 4 4

26 水 特 4 4 5 5 5 5

27 木
連合音楽会(６年)
消防署見学(3年)

学習 5 5 5 6 6 6

28 金
空手教室(５年)
教育実習②終

代表
委員 5 5 5 5 6 6

29 土

30 日

日
曜
日

行
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朝
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令和７年度　１１月行事予定 

時
程

授業時数

給食 感謝の気持ちで食事をしよう

今月の目標

生活

保健

廊下をしずかに歩こう

正しい姿勢を身に付けよう

学芸会について
1１月13日(木)～15日(土)に学芸会が

行われます。保護者鑑賞日は15日(土)で

す。今年度は体育館のエアコン設置工事

期間中のため、座席数が少なくなっている

関係で、保護者の参観はお子さんの学年

のみとさせていただきました。保護者の皆

様がお子さんの発表を確実に参観できる

よう、皆様のご協力をお願いします。詳細

は後日配布される「学芸会のご案内とお

願い」及び「プログラム」

を、ご覧ください。

教材費の引き落とし

について
教材費の引き落としの時期が今年度

から変更となりました。２回目の引き落とし

(９月)へのご協力をいただきありがとうご

ざいました。尚、振り込みが完了していな

い場合は、お早めにご入金をお願いいたし

ます。

お子さんのことで

ご相談がある場合
担任への相談の他、スクールカウンセ

ラーの相談日もご利用ください。

面談を希望される場合は学校（042-

592-2021）までご相談ください。

中原【金曜日】

1１月7日・14日・２1日・２8日

古屋【火曜日】

1１月11日・２5日


