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児童の学校での様子を

ぜひご覧ください！

学び続ける一年に

校長 千葉 智弘

新年あけましておめでとうございます。この1年が南平小学校の子供たち、保護者・地域の皆様にとりまして充

実した年となりますようお祈り申し上げます。

今年の干支は「丙午（ひのえうま）」です。丙は太陽や明るさ、午は行動力やスピードを意味します。丙午

はこの２つを合わせ、「勢いとエネルギーに満ちて活動的になる年」とされています。本校の子供たち

にも勉強や興味ある事に張り切って取り組む１年にしてほしいと願っています。

さて、昨年の１２月、本校では持久走記録会を行いました。走っている子供たちの様子を見てみますと、１位を取

ろう、一つでも順位を上げよう、順位よりも自分のペースで走って完走しよう等、自身の目標に応じた頑張り方をし

ていると感じました。私が小学生の頃の持久走を思い出しますと、１位をめざしてスタートダッシュ、あとは体力の続

く限りひたすら粘るという走り方しか知りませんでしたので、自身の目標に合った取り組み方を選択し、実行する大

切さを改めて感じました。

走ることの魅力の１つは「生涯スポーツ」であることが挙げられます。自分のペースで行え、必要な道具も多くな

く、場所や時間に縛られにくいので続けやすいことが特徴です。本校近隣の浅川沿いの遊歩道では心地よさそう

に走っている方々を多く見かけます。持久走記録会が子供たちにとって、走ることが楽しい、またやってみたいと思

える機会になっていましたら嬉しいです。

生涯○○と言いますと、私は生涯勉強を心がけています。大人になっても学び続けることは自分を高めるうえで

も大切ですし、何より新しい知識を得ることは新鮮なものです。最近、私が学び始めたことは「認知心理学」です。

ある心理学者の先生とお話する機会があり、その方の著書を読み始めたことがきっかけでした。著書を拝見し、特

に興味をもったことは、「『理解する』とはどういうことか」ということです。例えば、「花」という漢字を覚える時、何回

も書いて覚えるという場合が多いのではないでしょうか。しかし、認知心理学の観点では、「整理」と「意味づけ」

が大切なのだそうです。

「整理」とは、花の他に華や鼻など同じ読み方のグループ、草や若など部首が同じであるグループ等とし

て一緒に覚える方法です。他には、反対の意味の言葉とセットで覚える方法もあります。

「意味づけ」とは、「くさかんむり」は草花に関係のある部首であること。「化」は姿が変わることを表しており、

花は、蕾→咲く→散ると姿が変わることから、「くさかんむり」と「化」の２つを合わせると花になること。他にも、「花

より団子」など、その漢字を使った言葉で覚える方法等があります。整理や意味づけにより、対象に関するネット

ワークを作ると効果的に覚えることができるそうです。小学校時代、とにかく書いて覚えていた私は、理解す

るということの幅広さを知り感銘を受けました。ちなみに、何回も書いて覚えるのが楽に思えるのは、

考えを巡らせなくてもできるからで、この方法は対象に関するネットワークができにくいので時間が経

つと思い出せないこともあるそうです。あくまで学び方の１つですので、どの方法が優れているという

話ではありませんが、この内容に触れた時は新鮮な気持ちでした。

校内でも研修会を行い、教え方の工夫についてを学びを深めている所です。本校の教員も様々な工夫

を凝らして授業を行っております。そのことが、子供たちが張り切って学ぶことにつながっています。

今年も、子供たちも大人も学びを続け、豊かな人生につながる一年になることを願っています。「分

かった！できた！」がいっぱいの南平小学校です。学び続ける子供たちを応援してまいります。

学び続ける一年に



連合音楽会

１１月２７日（木）ひの煉瓦ホールにて、「第１０回日野市立小学校連合音楽会」が開催されました。本校の代

表として６年生が参加しました。合唱は「おそすぎないうちに」、合奏は映画『インディー・ジョーンズ』より「レイ

ダース・マーチ」を演奏しました。

広い会場で観客が多く、いつも使っている楽器とは異なり、子供たちは少し緊張しているようでしたが、今ま

での練習の成果を十分に発揮し、この学年にしか出せない澄んだ歌声や一体感と迫力のある楽器の演奏を

ホールいっぱいに響き渡らせることができました。演奏が終わった後の子供たちの表情は、達成感に満ち溢れ、

とても輝いていました。

持久走記録会

音楽専科 内田 琴望

持久走記録会担当 中原 祥雄

12月９日（火）に全校持久走記録大会が行われました。この日のために、子供たちは中休みや体育の時間を

使い、「足の裏全体で着地する」、「背筋をまっすぐにして走る」、「ひじを後ろに引いて軽く振る」などのポイント

を意識し、全力で練習に取り組みました。本番当日、子供たちは、「緊張するなあ・・・」とつぶやきながらスター

トラインに並ぶ様子も見られましたが、自分のペースを大切にして最後まで走り切ることができました。応援す

る児童からは、「がんばれ。」、「いまのペースを大切にして。」などの走る友達を全力で応援する姿も見られ、み

んなで頑張ろうとする一体感を感じました。子供たちには、目標に向かって努力し、全力で取り組んだ自分自身

を褒めてあげて欲しいです。この経験は、必ずや子供たちの様々な場面において生かされるものになると思い

ます。

１～４年生は校庭、５・６年生は浅川で、持久走記録会を行いました。

１・２年生は８００ｍ、３・４年生は１０００ｍ、５・６年生は１２００ｍを自分の目標に向かって走り切ることができました！



３学期の主な行事予定

１２月１９日（金）に、子供たちが心待ちにしていた、子どもまつりがありました。当日を迎えるまでに３～６年生は

お店の準備をするだけでなく、少しでもお客さんが来てもらえるように、まつり紹介集会で各学級のお店のPRもし

て、子どもまつりを大いに盛り上げました。当日は３～６年生がお店を運営し、１、２年生は楽しみながら、上級生の

姿に憧れを抱いたことでしょう。また、子どもまつりが終わった後、「とにかく楽しかった。」と運営側もお客さん側も

満足した様子でした。

子どもまつり

１月 ８日（木）始業式

１3日（火）給食始

３０日（金）音楽朝会〈３年〉

２月 ６日（金）新１年生説明会 14：00～

１０日（火）社会科見学〈４年〉

１２日（木）地域安全マップづくり〈３年〉

１３日（金）学校公開

１４日（土）学校公開 道徳授業地区公開講座 給食あり

１６日（月）振替休業日

３月 ２日（月）二分の一成人式〈４年〉

保護者会〈３・４年〉

５日（木）社会科見学〈５年〉

保護者会〈１・２年〉

６日（金）６年生を送る会

保護者会〈５・６年〉

１０日（火）卒業記念遠足〈６年〉

１３日（金）音楽朝会〈５・６年〉

２４日（火）卒業式

２５日（水）終了式、離任式

特別活動部担当 吉野 崚汰

【 書写の授業 】

【 書写の授業 】

【 生活科授業 】

【 体育朝会 長縄大会 】
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1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木 始業式 特４ 4 4 4 4 4 4

9 金
安全指導日

身体測定（６）
特４ 4 4 4 4 4 4

10 土

11 日

12 月

13 火

給食始

身体測定（５）

委員会

ステップ教室始

読書 4 5 5 5 6 6

14 水
身体測定（４）

せせらぎ教室始
特４ 4 4 4 4 4 4

15 木 身体測定（３） モジュール A5 5 5 5 5 5 5

16 金
体育委
員集会

B5 5 5 5 5 5 5

17 土

18 日

19 月
なわとび月間始
身体測定（２）

朝会 5 5 6 6 6 6

20 火
身体測定（１）

クラブ
読書 B 4 5 5 6 6 6

21 水 特 4 4 5 5 5 5

22 木 笑顔と学びのプロジェクト（６） モジュール 5 5 5 6 6 6

23 金
全校
集会

5 5 5 5 6 6

24 土

25 日
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たてわり

準備(5)
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クラブ見学（３）
読書 B 4 5 6 6 6 6

28 水 特 4 4 5 5 5 5

29 木 モジュール 5 5 5 6 6 6

30 金 ３年音楽発表
音楽朝

会
5 5 5 5 6 6

31 土

日本の食文化を知ろう

正しい方法で手洗いをしよう
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時間を守って生活しよう

すすんであいさつをしよう
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令和７年度　１月行事予定 

冬季休業日終

元日

ひのっ子作品展

ひのっ子作品展

成人の日

令和８年度

２学期開始日変更について
このたび、「日野市立学校の管理運営に

関する規則」の一部が改正されたことから、

令和８年度の夏休み期間、入学式の日程が

以下のとおり変更となりますので、お知らせい

たします。詳しくは、日野市のホームページを

ご確認ください。

【夏季休業期間】

令和８年７月２１日(火)～８月３１日(月)

【入学式】

令和８年４月８日(水)午後１時４０分開式

※新２～６年生の令和８年度１学期始業式は

従来どおり４月６日(月)です。

お子さんのことで
ご相談がある場合

担任への相談の他、スクールカウンセラー

の相談日もご利用ください。

面談を希望される場合は学校

（042-592-2021）までご相談ください。

・中原【金曜日】

１月１６日、２３日、3０日

・古屋【火曜日】

１月1３日、２７日

ステップ・せせらぎ教室

指導開始日について
ステップ教室

１月１３日（火）から

せせらぎ教室

１月１４日（水）から


