
 

 

インフルエンザ出席停止期間について 

インフルエンザ感染による児童の出席停止期間は次のとおりです。（平成２４年４月１日改正） 

「発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」 

※ 発症日は、インフルエンザ様症状（発熱など）が始まった日です。病院を受診した時に医師に経過を伝え、

発症日を確認してください。 

※ 下記のインフルエンザ出席停止期間早見表を参考に、出席停止期間の確認をしてください。 

 

 

インフルエンザ出席停止期間例                 

 

 

 

インフルエンザ出席停止早見表 

解熱した日のよって出席停止期間が変わります。下の表の( / )に日付を当てはめて確認してください。 

 

※ これ以降は、解熱した日によって出席停止期間が延長されます。 

例 解熱した日 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

発熱/解熱

発熱 解熱

発熱 発熱 解熱

発熱 発熱 発熱 解熱

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目
登校可能

出席停止

例⑤ 発症後４日目 登校可能
出席停止

例⑥ 発症後５日目

例③ 発症後２日目 登校可能
出席停止

例④ 発症後３日目 登校可能
出席停止

例① 発症日 登校可能
出席停止

例② 発症後１日目 登校可能
出席停止

発　　　　症

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

(　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　) (　 / 　)

　℃ 　℃ 　℃ 　℃ 　℃ 　℃ 　℃ 　℃ 　℃

発熱/解熱

発熱 解熱

発熱 発熱 解熱

発熱 発熱 発熱 解熱

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目

発症後４日目に解熱 登校可能
出 席 停 止

発症後５日目に解熱 登校可能
出 席 停 止

発症後２日目に解熱 登校可能
出 席 停 止

発症後３日目に解熱 登校可能
出 席 停 止

体温

発症日に解熱 登校可能
出 席 停 止

発症後１日目に解熱 登校可能
出 席 停 止

発　　　　症

(　/　)に日付を入れて算出


