[bookmark: _GoBack]2020年4月９日　　　　　　　日野市立七生緑小学校　スクールカウンセラー　國府田　・　美根
相談室だより　号外
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　昨年度 (さくねんど)から引 (ひ)き続 (つづ)き、日野 (ひの)市立 (しりつ)七生 (ななお)緑 (みどり)小学校でスクールカウンセラーとして勤務 (きんむ)します、國府 (こう)田 (だ)　綾 (あや)と美 (み)根 (ね)　早 (さ)由里 (ゆり)です。どうぞよろしくお願 (ねが)いいたします。
新 (あたら)しい学年 (がくねん)を迎 (むか)えるとともに、新型 (しんがた)コロナウィルスの感染 (かんせん)拡大 (かくだい)の影響 (えいきょう)で、お子 (こ)さんも保護者 (ほごしゃ)の方 (かた)も不安 (ふあん)を抱 (かか)えながら日々 (ひび)お過 (す)ごしのことと思 (おも)います。休校 (きゅうこう)期 (き)間 (かん)中 (ちゅう)もスクールカウンセラーによる電話 (でんわ)相談 (そうだん)を受 (う)けつけております。どうぞお気軽 (きがる)にご利用 (りよう)ください。


☆休校 (きゅうこう)期 (き)間中 (かんちゅう)の相談 (そうだん)方法 (ほうほう)☆受付 (うけつけ)日時 (にちじ)： 4月16日（木）、20日（月）、23日（木）、30日（木）の
10時～11時、14時～15時　※一人当たり２０分前後になります
電話番号： 042-591-0998（代）
 予定が変更になる可能性もございます。ご了承ください。


☆スクールカウンセラー自己紹介☆
〇美根　早由里（みね　さゆり）　先生＜月曜日担当＞からひとこと　
エール学校心理士（公認心理師・臨床心理士・ファイナンシャルプランナー）
	今年度も七生緑小でスクールカウンセラーとして勤務することになりました、美根と申します。月に1、2回、月曜日に来ています。どうぞよろしくお願いします。
コロナウィルスの影響で自由に外に出られなかったり、友達と会える機会が減ってしまい、気持ちが不安定になっているお子さんもいるかもしれません。休校の間もお電話でのご相談が可能です。お子さんも保護者の方も、お電話お待ちしています。



〇國府田　綾（こうだ　あや）　先生＜木曜日担当＞からひとこと
　スクールカウンセラー（公認心理師・臨床心理士・ファイナンシャルプランナー）
	　今年度も引き続きよろしくお願いいたします。木曜日担当の國府田（こうだ）です。
　スクールカウンセラーは、みなさんの話を聴いて「心を整えるお手伝いをする」のが仕事です。相談というほどでなくとも、何か話したいと思われたら遠慮なくお申し出ください。それでは、どうぞよろしくお願いします。



