
 

「さよならだけが人生だ」 よいさよならとは 
校 長  佐藤 美徳 

｢三月の 声のかかりし あかるさよ｣大正から昭和を生きた冨安 風生(とみやす ふうせい)の句です。 

 「三月の声を聞くと、昨日とはさして変わらぬ今日であるのに、なんだか周囲が明るくなったような気

がするものだなあ」という意味であり、月が変わっただけなのに、妙に春めいてきたように感じるという

３月初旬の風情を表した名句です。 
 

さて、早いもので、今年度も最後の月となりました。 

すでにお知らせいたしました通り、本校では通常学級の全学年において学級編成替えを行うこととい

たしました。また、かわせみ学級においても、児童の実態に合わせた学級編成を工夫する中で、新しい集

団状況が生まれることが予想されます。ですから、ほとんどの子供たちにとっては、「今のクラスで過ご

すのは、あと３週間とちょっと」と言ってよいのではないでしょうか。ましてや、転校する予定の友達が

いる場合などは、「共に過ごせるのもあと3週間とちょっと」ということになります。 

３月３日（火）には「６年生を送る会」が行われ、１年生から５年生の皆で、６年生の卒業を全力でお

祝いしますし、卒業式の前日３月２３日（月）には、今年度をもって滝合小学校を去る職員を紹介しての

「お別れの式」も予定されています。３月は、子供も大人もいろいろな別れを経験する月です。 
 

私は、小説家の井伏 鱒二さんの、「さよならだけが 人生だ」という言葉を大切にしています。 

 人間には寿命がありますので、どんなに好きで好きでたまらなく大切な人とでも、いつかはお別れを

しなければならない時がきます。私自身、すでに父母を見送り、また、様々な大切な人たちとの別れもた

くさん経験してきました。そしてやがて、自分自身の人生にも別れの日が来るはずです。（こわいなあ） 

人間の一生は、本当に「さよならだらけ」です。 
 

 しかし、だからこそ、子供たちには、今、一緒にいられること、話し合えること、共に学べること、遊

べることに、給食を食べられることなど、そのすべてに幸せを感じ、この一瞬一瞬を大切に生きようと前

向きな気持ちで毎日を過ごして欲しいと思っています。 

「さよならだけが 人生だ」という言葉の意味は、「人間は、様々な別れの瞬間に、人生の大切なことを

強く感じるものだ」ということだそうです。実に含蓄に富んだ言葉です。 
 

私はこのことを、子供たちにわかるように、「よいさよなら」と言い換えて伝えていきます。 

例えば、友達や先生などと過ごしてきた時間が終わろうとする今、さよならの今、その人と過ごしたこ

とから何を思い、どんなことを感じるのか、そのような、すぐには言語化できないような、「深くて複雑

な感情経験」が、人の心を豊かにするのではないかと考えています。「さびしさも心の栄養」です。 

また、対人場面に限らずとも、沢山の思い出がつまっている教室とさよならする際、きれいにしてから

次のクラスに明け渡す。つまり、場を整えることも、「よいさよなら」であるとも伝えます。これは、「飛

ぶ鳥跡を濁さず」という、私たち日本人特有の美徳でもあります。 
 

年度末は、今年度を総括して進級、卒業するという、「よいさよなら」の時期です。また、それと同時

に、環境の変化による期待も不安も高まりやすい時期でもあります。年度替わりの子供たちの心に寄り

添い、支えてまいります。 

保護者の皆様、地域の皆様、関係機関の皆様には、この一年間、コミュニティ・スクールとしての滝合

小学校の教育活動にご理解とご協力を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。 
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【お知らせ】 

○令和７年度 

卒業式について 

3月 24日（火） 

卒業式への出席は５・６

年生のみとなります。 

 

○令和８年度 

始業式について 

4月 6日（月） 

登 校 8：15～8：25 

始業式 8：30～ 校庭 

※雨天時は体育館 

新学年の名簿を受け取

り、新しい学級の列に並

びます。 

 

○転出（転居）について 

３～４月に転出や転居の

ご予定がある場合、また

は転入の情報を知ってい

る方は早めに担任までお

知らせください。 

 

〇春季休業日 

3月 26日（木） 

～4月 5日（日） 

交通事故は第一に警察に

電話をして、その後学校

へもお知らせください。 

滝合小 緊急連絡先 

070-5575-5068 

1 日           

2 月 ○ ○ クラブ 瀧森       

3 火  ○ 
特時 6年生を送る会 

保護者会⑤⑥か 
       

4 水  ○ 特時         

5 木  ○ 卒業式準備⑤        

6 金  ○ 特時         

7 土           

8 日           

9 月  ○ 委員会        

10 火  ○ 安全指導 災害体験者から学ぶ教室⑥        

11 水 ○ ○ たてわり班活動 ステップ指導終        

12 木  ○         

13 金  ○ 特時         

14 土   
金管バンドお別れコンサート（10:00～11:00） 

芝生活用イベント（ミニ運動会）（13:30～15:30） 
       

15 日           

16 月 ○ ○  瀧森       

17 火  ○ 大掃除        

18 水  ○ ロング昼休み        

19 木  ○ 
特時 給食終  

卒業式予行練習⑤⑥ 
       

20 金   春分の日        

21 土           

22 日           

23 月   
特時 お別れの式 

卒業式前日準備⑤ 
       

24 火   特時 卒業式        

25 水   特時 修了式        

26 木   春季休業日始        

３月の目標 
・生活…１年間を振り返ろう 

・給食…１年間の食生活を振り返ろう 

・保健…１年間の健康生活を振り返ろう 

・安全…安全な生活を送ることができたか振り返ろう 
３月

３月安全目標 

「安全な生活を送ることができたか振り返ろう」 

 ご家庭での日々の声掛けや登下校の見守り、引き取り

訓練のご協力など、様々な支援のおかげで安全に過ごす

ことができました。校内でも、廊下・階段の移動の仕方

や周囲をよく見て行動することの大切さなどを確認し、

新年度の準備を進めてまいります。春休みも引き続き、

ご家庭の温かい見守りをお願いします。 

３月生活目標「一年間を振り返ろう」 

1年間を振り返り、できたことや成長したこ

となどを確かめたり、次年度に向けての目標を

考えたりと、さらなる成長につなげていけるよ

うにお子様と話をしてみてください。来年度

も、児童が身近な人への感謝を忘れず、健全な

生活を送ることができるよう支援します。 




