
 

 
安心・安全 

副校長 岡元 大輔 
９月中旬まで極めて厳しい暑さが続きましたが、ようやく最高気温が３０度を下回る日が増えてき

ました。休み時間に外遊びができる機会も増え、子供たちは元気に外で遊び、体力を高めています。

１０月中旬からは、１１月８日（土）の運動会に向けた練習が始まります。運動会に向けた活動を通

して、子供たちが運動する楽しさを味わえるよう、指導してまいります。 
さて、最近日が短くなり、７月は１９時でも明るかったのが、現在は１７時頃には薄暗くなってい

ます。下校後、遊びに行ったり習い事に行ったりした後の帰宅時には注意が必要です。また、「メー

ルけいしちょう」でも学校近隣の公園で不審な人物がいたとの情報が入ってきました。これから冬至

に向け、さらに日が短くなるので、今一度、児童の安全確保に関して意識を高めて行きたいと思いま

す。 
①「いかのおすし」について 

 防犯標語として日常的に確認しています。登下校時や外出時に児童に意識してほしい習慣です。 
 

いか・・ついていかない 
 の・・・くるまにのらない 
 お・・・「たすけて！」とおおごえをだす 
 す・・・つれていかれそうになったらすぐににげる 
 し・・・ちかくのおとなになにがあったかをしらせる 
 
②「メールけいしちょう」「デジポリス」の活用 

 警視庁が地域の不審者情報をはじめ、安心・安全に関する情報を配信しています。ぜひご登録い

ただき、ご活用ください。 
「メールけいしちょう」 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/about_mpd/joho/mail_info.html 
「デジポリス」（スマートフォンのアプリ） 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/kurashi/tokushu/furikome/digipolice.html 
 
③何かあったら１１０番 

  児童が不審な人物に遭遇した、嫌な思いをした、といった場合は、まず１１０番通報をしてくだ

さい。１１０番が早いほど、犯人が逃げる可能性を狭め、逮捕するチャンスが広がります。 
  不審者との遭遇は、子供にとっても大人にとってもショックな事態であり、平常心ではいられま

せん。私もこれまでの教員生活で何度か、「不審者に遭遇したが、どうしたらよいか。」と１１０番

する前に学校にお知らせいただいたことがありました。その都度、速やかに１１０番通報するよう

お伝えしました。「まず１１０番、次に学校」という順序で通報し、不審者を逃がさないようにし

ていきましょう。 
  
  児童の安心・安全を守るため、学校でも継続して交通安全の指導（交通事故防止）、生活安全の

指導（犯罪被害防止、情報モラル等）、災害安全の指導を行っていきます。家庭と学校、地域とで

協力し、児童が安心して、安全に過ごせる環境を維持していきましょう。 
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給食目標

1 水 特別時程

2 木
代表委員会(掃除+昼休み)
ものづくり教室(5年)

山本

3 金
校外学習(１年,2年)※お弁当
教師道場(5-2)

古川

4 土

5 日

6 月
特別時程13時完全下校
就学時健康診断　教育実習Ⅲ始

7 火 避難訓練　起震車体験(4年)

8 水
安全指導
稲刈り(5年)

9 木
集会(図書委員会)
なかよし集会

山本

10 金
【予備日】校外学習(１年,2年)
ALT授業

11 土 みどりの学舎応援隊

12 日

13 月 スポーツの日

14 火
読書旬間始　ALT授業
リトルホース体験教室(1年)

15 水

16 木
集会(集会委員会)
運動会特別時間割始

山本

17 金 生活科校外学習(2年)※お弁当 古川

18 土 芝フェス

19 日

20 月
朝会　委員会活動
ステップ教室公開始

21 火

22 水 脱穀(5年)

23 木
集会(運動会集会)
代表委員会(掃除＋昼休み)

山本

24 金
【予備日】生活科校外学習(2年)
読書旬間終　ALT授業
ステップ教室公開終

古川

25 土 みどりの学舎応援隊

26 日 ふれあいハイク

27 月
朝会　クラブ活動
教育実習Ⅲ終

28 火 ALT授業

29 水

30 木
全校練習
運動会係活動(5年,6年)15:４5下校

31 金 全校練習

11月
1 土 東京都教育の日　みどりの学舎応援隊

2 日

3 月 文化の日

4 火
ふれあい月間始
ALT授業

5 水 特別時程

6 木
【予備日】全校練習　避難訓練
運動会係活動(5年,6年)15:４5下校

山本

7 金
学年リハーサル
前日準備(１年～４年 13:20下校)
(5年,6年1４:４０下校)

古川

8 土
運動会　給食有
みどりの学舎応援隊（オーバーシード）

9 日

10 月 振替休業日

11 火
(運動会予備日)　はみがき週間始
ALT授業

12 水
(運動会予備日)
安全指導

13 木 (運動会予備日)　なかよし集会 山本

14 金
はみがき週間終
ALT授業

古川
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時間を守ろう

学習中の姿勢に気を付け、目を大切にしよう

よい姿勢で正しく食べよう

令和７年度１０月行事予定 SC　＝　スクールカウンセラー
(　)内の数字は学年

授業時数
SC
勤務日

日
曜
日 行         事　

生活指導部より ◆夕方のチャイム１６時３０分

１０月から夕方に流れるチャイム「日野市歌」が夏季時

間(１７時３０分)から冬季時間(１６時３０分)に変更します。

日が沈み、暗くなるのが早くなってきました。ご家庭におい

て、放課後の過ごし方、帰宅時刻について、今一度ご確

認いただきますようお願いします。

東光寺小学校運動会
午前中の開催を予定しています。詳しくは今後配信され

る運動会のお知らせをご覧ください。

（１) 日 時 １１月８日(土) ８：４５開始

※雨天時は１１月１１日（火）に延期

（2） 会 場 東光寺小学校校庭

※児童は給食有５時間授業、１３時５５分下校予定です。

＊各学年の行事等の紹介はホームページに掲載されて

います。どうぞご覧ください。

東光寺小学校ホームページ

https://www.hino-tky.ed.jp/e-tokoji/ ここをクリック！

子供たちの活動の様子をぜひご覧ください。

学年・学級だよりのコーナーに紹介されています。

菊苗の土づくり 植え付け

避難訓練(水害想定)

道徳授業地区公開講座 学校公開

校内オリエンテーリング

校外学習
２学期は各学年校外学習が予定されています。学校の

教室を離れて、施設など実際の社会や自然の現場に出

向き、体験を通じて学びを深めます。徒歩や公共交通機

関、バスを借りて移動します。集団行動を通してコミュニ

ケーション能力や集団生活のルール、マナーを身に付け

る学習でもあります。当日はお弁当の準備をどうぞよろ

しくお願いします。

校外学習予定

１学年・２学年

１０月 ３日（金） 昭和記念公園

（予備日１０月１０日 ）

２学年 １０月１７日（金） 生活科校外学習

(予備日１０月２４日)

３学年 １１月１８日（火） 市内見学（雨天決行）

４学年 １２月１１日（木） 都内見学（雨天決行）

５学年 １２月１９日（金） 六都科学館他（雨天決行）

６学年 １２月 ４日（木） 国会議事堂 国立科学博物館


