
 

わけめ 
副校長  岡 元  大 輔 

 
今年度からスタートした第４次日野市学校教育基本構想において、東光寺小学校は「安心できる学校プロジェ

クト」を立ち上げ、「児童が安心して安全に過ごせる学校」の実現を目的として教育活動に取り組みます。第一歩

としてあいさつの励行や正しい言葉遣いをはじめとした、学校でのルールの理解と徹底に改めて取り組んでいる

ところです。教員と児童の両者が「東光寺スタンダード」を再度確認し、守っていくことで、児童が伸び伸びと

過ごせる学校環境を構築してまいります。 
ルールを徹底していく際には、ただ守らせるのではなく「なぜ大切なのか。」「守ったらどのような効果がある

か。」を繰り返し伝え、児童自身が納得して行動できるようにしていきます。 
 児童自身が主体的に安全・安心な学校づくりに取り組む上で、大切なのがコミュニケーションです。相手のこ

とを考えた会話、分かりやすい伝え方、感情に流されることなく正確に情報を得る聞き方等、コミュニケーショ

ンの力を高めることが円滑な人間関係の構築につながります。学校でも、日々の授業における学習活動や、学級

会、委員会活動等あらゆる場面で会話を大切にした指導を行っています。 

いじ○る 

 「この○の中に３つのひらがなが入リます。この３つに気を付けてほしい。」私は担任時代、当時の校長先生か

ら教わった３つの戒めを４月に指導していました。 
１ わ・・・「いじわる」をやめよう 
 子供たち同士でのからかいやいたずら、人を馬鹿にしたような言葉掛けは「いじわる」です。「人をいじる」「ネ

タにする」という表現もありますが、相手の受け止め方によっては悪質な嫌がらせになる危険があります。 
相手がどのような関わり方を喜び、どのような関わり方を嫌がるか理解するためには、児童一人一人の心の中

に豊かな人権感覚と、他者への思いやり、互いに理解し合うための時間が必要です。子供たちの関係性によって

は、時にどちらか一方が我慢するような状況になることが考えられます。「親しき中にも礼儀あり」という基準を

学級に示すため、「いじわる」はよくないと注意していました。 
２ け・・・「いじける」を減らそう、やめよう 
 嫌なことを言われたり、思い通りにならなかったりしたとき、人は会話を放棄してしまうことがあります。特

に、会話に苦手意識があるとどうしても会話を止めたくなります。「いじける」状態です。児童の一方がいじけて

しまうと会話が止まり、議論が前に進みません。 
しかし、学校で学んでほしいのは、「異なる要望がある中でお互いの主張を聞き合い、折り合いをつけて皆で進

める。」過程です。思い通りにならず感情的になったり、議論を投げ出したくなったりする気持ちをぐっと耐え、

粘り強く会話を重ねる中で合意した結論は、児童たちに会話の大切さを実感させ、これからの社会で役立つ生き

たコミュニケーションスキルを与えてくれます。そのため、「いじけない」ことを目指す声掛けをしました。 
また、「いじける」状態を減らすには、教員側の働き掛けや、時にステップ教室での指導が重要になります。会

話が苦手な児童、自分の思いや願いを伝えるのが苦手な児童、相手の意図を理解することが苦手な児童に対して

は、学校で苦手克服のための具体的な方法を示し、自信をもって他者と関われる素地を養っていきます。 
３ め・・・「いじめる」は絶対に許さない 
 「いじめは絶対に許さない。」このことは、継続的に提示し、いじめを徹底的に排していく必要があります。い

じめは、人間の尊厳を奪い、自尊感情を破壊します。絶対に許されない行為です。学年初めに児童に対し、一対

一でのいじめ、多数が一人を攻撃するいじめ、いずれも最低の行為であることを、最も重要なこととして明確に

伝え、いじめ未然防止の第一歩としていました。 
 以上３点を伝えた上で、「クラスの皆が安心できる素晴らしいクラスになるか、安心できない苦しいクラスにな

るかの『わけめ』になります。３つをしないよう気を付けて生活していきましょう。」と結んでいました。 
 安全、安心な学校の基盤は「大切なことを徹底し続け、学校の伝統として浸透させること。」だと考えます。教

員と子供たちで同じ目的と危機感を共有し、これまで以上に素晴らしい東光寺小学校を築いてまいります。 
 ５月の連休に入ります。心身をリフレッシュし、連休明け、新たなスタートを切っていきましょう。 
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生活目標

保健目標

１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

給食目標

1 水 はたらく消防の写生会(2)

2 木 代表委員会(掃除＋昼休み) 山本

3 金 憲法記念日
4 土 みどりの日
5 日 こどもの日
6 月 振替休日

7 火 避難訓練(防犯教室)

8 水
聴力検査(1,2)
尿検査(二次)

9 木
もみふり(5)
聴力検査(3,5,)(つ1,2,3,5)

山本

10 金
尿検査(予備日)  セーフティ教室(1,2)
S教室三者面談終　 ALT授業

古川

11 土
学校公開　セーフティ教室(3～6)
学校説明会　PTA運営委員会

12 日
13 月 振替休業日

14 火
校外学習(3)　歯科検診(4,5,6,つ)
Mimmy アドベンチャー（6）

15 水

16 木
なかよし集会　租税教室(６)
日光移動教室保護者説明会

山本

17 金 ALT授業 古川

18 土 みどりの学舎応援隊
19 日

20 月
朝会 クラブ活動  1学年5時間授業始
内科検診(2,3,6,つ) ステップ教室公開始

21 火
こころの劇場(６) 給食なし
歯科検診(1,2,3)

22 水
小学校空手道体験教室(4)
ALT授業

23 木
集会(計画委員 クラブ紹介)
心臓検診(1)  なかよし集会

山本

24 金
【予備日】校外学習(3)
 内科検診(1,4,5) ステップ教室公開終

25 土
26 日

27 月
朝会　ALT授業
八ヶ岳移動教室（5）

28 火 八ヶ岳移動教室（5）

29 水

30 木
集会(運動委員会)
校外学習(1,2)給食有

山本

31 金 【予備日】校外学習(1,2)給食有 古川

6月

1
土 みどりの学舎応援隊

2 日

3 月
朝会　委員会活動
体力テスト  はみがき週間始

4 火
体力テスト
引き渡し訓練(1,2,3)

5 水 避難訓練　ALT授業

6 木 【予備日】体力テスト 山本

7 金
安全指導　はみがき週間終
日光移動教室前健診(6)

古川

8 土
9 日

10 月
朝会　日光移動教室(6)
家庭・個人面談(1～4)

11 火
日光移動教室(6)
家庭・個人面談(1～4)

12 水
日光移動教室(6)
家庭・個人面談(1～4)

13 木
家庭・個人面談(1～4)
田植え(5)

山本

14 金
家庭・個人面談(1～4)
代表委員会(昼休み＋掃除)

古川
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人の話をよく聞こう

けがの予防と手当を知ろう

給食の準備や片付けを上手にしよう

令和６年度　５月行事予定 SC　＝　都スクールカウンセラー
　　　　　・エール学校派遣心理士

授業時数
SC
勤務日

日
曜
日 行         事　

引き渡し訓練 １, ２, ３学年対象
児童の安全確保のため、震度５弱以上の地震発生時、大地震

発生の警戒宣言が発令された場合や犯罪等により犯人が逃走し

ている場合、大雨・洪水・土砂災害の警報等が出された場合に、

児童の引き取りをしていただきます。そのための訓練ですので、ご

協力をお願いします。

６月４日(火) １３: ３５ 大雨による洪水警報発令
１４: ０５ 引き渡し開始

訓練のため、１４：２０で引き取りがなかった児童は、教員が付き

添って下校します。詳しくは、今後 C４thHome＆Schoolで配信さ
れる文書をご覧ください。

学校公開 学校説明会のお知らせ

(１) 学校公開 ５月１１日(土) １～４校時 各教室

・１学年の３校時(10時40分～)は、令和７年度入学予定の保護者
の皆様を対象としています。

(２) 学校説明会 １１時３０分～体育館

・令和７年度入学予定の保護者の皆様に本校の教育についてご

説明します。

詳しくはC４thHome＆Schoolにて４月２２日付で配信された文書
をご覧ください。

備蓄用の水を配布します
５月下旬備蓄用ペットボトル水(555ｍL)を配布します。賞味期限

は２０２４年６月と記されています。ご家庭で役立てていただくとと

もに、この機会に防災備蓄品の準備、確認をなさることをお勧めし

ます。なお、５年生分は八ヶ岳移動教室へ持参して活用します。

＊各学年の行事等の紹介はホームページに掲載されています。

どうぞご覧ください。
東光寺小学校ホームページ

https://www.hino-tky.ed.jp/e-tokoji/         ここをクリック！

学年・学級だよりのコーナーに紹介されています。

めざせ植物はかせ（２）

１年生をむかえる会

講師 受け持ち教科変更等のお知らせ
４月の保護者会にご出席ありがとうございました。そこで、講

師 山下節子の受け持ち教科をお伝えしましたが、変更が生じま

したのでお知らせします。

新体制 受け持ち教科

第１学年 図書

第３学年 音楽 外国語活動

第５・６学年１組 外国語

第５・６学年 家庭科

新体制は５月７日（火）から実施します。ご理解、ご協力をお願

いします。

また、５月１日より、つぐみ学級介助員として 関田三千代が着

任します。どうぞよろしくお願いします。


