
 

 

 

相手を思いやる心 

校長 斉藤 境栄 

 

今年の夏、フランスのパリでオリンピックが行われ、日本選手団は海外で開催されたオリンピ

ックにおいて、過去最多のメダルを獲得したことは記憶に新しいことと思います。 

 活躍する選手がメダルを獲得し、脚光を浴びる報道がなされる一方で、期待した結果が出せず

に終わってしまった選手、チームもありました。男女バレーボールチームも期待が大きかっただ

けに、結果が伴わなかったチームであったのでしょう。オリンピックで戦っている最中、戦いが

終わった後、SNS を通じた熱い応援、激励のメッセージ、感謝の思いがメッセージとしてバレー

ボールチームに届く一方、残念な結果に終わり、厳しいコメントも届いたとのこと。厳しいコメ

ントの中には『誹謗中傷』の内容も含まれているとのこと。これらのメッセージ、コメントに対

して、日頃の応援に感謝した上で、日本バレーボール協会の川合俊一会長が公式のコメントを発

表しました。（以下、日本バレーボール協会のウェブページより抜粋） 

 「（前略）頂いたメッセージを試合の前に何度も読み返して大事な瞬間に臨むアスリート、試合

後に一つひとつ丹念に目を通して明日への活力につなげるアスリートがいます。時には厳しいお

言葉もあるでしょう。しかし、愛とリスペクトのこもったメッセージであれば例えそれが批判で

あっても、選手力向上に向けたスパイスとなり選手にとっての活力になります。そういった皆さ

んからのメッセージはいつでも大歓迎だと思っています。一方で、怒りに任せた暴力的なコメン

トやアスリート本人の尊厳を傷つけるようなメッセージ。悪口をいうことで人を傷つける行為、

いわゆる『誹謗中傷』を見過ごすことはできません。（中略） 

ひたすら追いかけてきたオリンピックという舞台で、国の威信をかけて戦うことができる高揚

感、そして胃が痛くなるような緊張感。オリンピックで戦うアスリートたちを襲うプレッシャー

には計り知れないものがあります。どうか、誇りを胸に精一杯戦っているアスリートたちに、競

技をこえて、敵味方をこえて、愛のある応援をよろしくお願いいたします。」 

期待していた結果が出なかったことを残念に思う気持ちは、スポーツを観戦する者としてはと

てもよく分かります。残念な気持ちを何らかの形で表明したいという気持ちも理解はできます。

しかし、選手やスタッフ、チームを侮辱する内容など、誹謗中傷にあたる言葉で残念な気持ちを

表明することは、全く理解できません。SNS による誹謗中傷の被害者は、ここに挙げたバレーボ

ールだけでなく他のスポーツ選手、芸能人、政治家などの有名な方ばかりでなく、一般の方々に

も及んでいると聞きます。 

SNS が普及している現在、匿名性を悪用し、誹謗中傷のコメントを掲載することで人を傷つけ

る行為を SNS で展開している一部の大人たちの行動を、子供たちが容易に閲覧することができ

る状況にあります。SNS 上の誹謗中傷のコメントを見て、「これは言い過ぎだよ。」「ここまでや

ったらダメだよ。」「言われた相手は傷つくよ。」…というような考えをもつことができる、相手を

思いやることができる心をもつ、さらには相手を思いやる言動ができる子供を育てていきたいと

考えます。 

本校では、令和 4 年度から道徳の授業をより良くするために、学校全体で研究しています。児

童一人一人が考えていることを互いに伝え合うこと、伝えられた友達の考えを認め合うことがで

きる児童を育てることを目指し、道徳の授業を中心に授業の改善に取り組んでいます。自分の考

えを伝えあい、互いの考えを認め合うことで、相手の気持ちを考えることができる、思いやる気

持ちをもつ、相手を気遣う行動ができる児童を育てていきたいと考えます。 
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生活目標

保健目標

１
年

２
年

３
年

４
年

５
年

６
年

給食目標

1 金 
ふれあい月間始　全校練習
ALT授業

古川

2 土 東京都教育の日　みどりの学舎応援隊

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火 全校練習

6 水 特別時程

7 木
【予備日】全校練習　避難訓練
運動会係活動(5,6年)

山本

8 金
学年リハーサル　前日準備(5,6年)
１～４年午前授業

古川

9 土
運動会　給食有
みどりの学舎応援隊オーバーシード

10 日

11 月 振替休業日

12 火
(運動会予備日)　はみがき週間始
代表委員会(掃除＋昼休み)

13 水
(運動会予備日)
安全指導　学校運営協議会

14 木
(運動会予備日)
プール開き集会

山本

15 金
校外学習（1,2年）
はみがき週間終

16 土 【予備日】みどりの学舎応援隊

17 日

18 月 朝会　委員会活動　ALT授業

19 火
ものづくり教室（5年）
なかよし集会

20 水 研究授業(1-1)５時間授業

21 木 社会科見学(3年) 山本

22 金 開校記念日 古川

23 土 勤労感謝の日

24 日

25 月
水泳指導(6年,５年,３年)
クラブ活動

26 火 音楽集会

27 水 ALT授業

28 木 連合音楽会(6年) 山本

29 金 ふれあい月間終 古川

30 土 ロードレース大会
12月

1 日

2 月
朝会　代表委員会
社会科見学(４年)

3 火 なかよし集会  保護者会(1年,4年)

4 水
特別時程　ALT授業
幼小教研研究授業(6-2)５時間授業

5 木
集会(集会委員会)　避難訓練
保護者会(2年,5年,つぐみ1組)

山本

6 金
安全指導 町たんけん(２年) ブラインド
ウォーク体験(４年)  なかよし集会

古川

7 土 みどりの学舎応援隊

8 日

9 月
水泳指導(6年,５年,３年)
委員会活動

10 火
朝会  点字体験(４年)　保護者会(3年,
6年,つぐみ2組,つぐみ3組)

11 水 【予備日】校外学習(1,2年)

12 木 社会科見学(6年) 山本

13 金
なかよし集会
リソースルーム指導終

14 土 【予備日】みどりの学舎応援隊
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相手の目を見て　話を聞こう

歯をみがいて　大切にしよう

感謝して食べよう

令和６年度 11月行事予定 SC　＝　スクールカウンセラー
(　)内の数字は学年

授業時数
SC
勤務日

日
曜
日 行         事　

２学期末保護者会
２学期末の保護者会を実施いたします。

(１) 日 時 １２月 ３日(火) １４：４５ ～第１,４学年

１２月 ５日(木) １４：４５ ～第２,５学年,

つぐみ１組

１２月１０日(火) １４：４５ ～第３,６学年, 

つぐみ２組,つぐみ３組

※ 第３～６学年,つぐみ学級は、当日５時間授業

(２) 場 所 全学年 各教室

(３) 内 容 ・２学期の学習、生活等の様子

・通知表について

・冬季休業中の生活について
詳しくはC４thHome＆Schoolにて１１月５日付で配信される文書

をご覧ください。

東光寺小学校運動会
１１月９日(土) 開会式 ８時４５分～

終了１２時１５分予定
種目は、徒競走・表現運動・団体競技・紅白リレーを予定してい

ます。パワーアップした運動会をぜひお楽しみいただき、子供たち

の練習の成果をご覧ください。部外者侵入防止のため、参観時は

必ず名札の着用をお願いします。
※詳しくはC４thHome＆Schoolにて１０月１８日付で配信された文書をご覧ください。

各学年の行事等の紹介はホームページに掲載されています。

東光寺小学校ホームページ

https://www.hino-tky.ed.jp/e-tokoji/ ここをクリック！

子供たちの活動の様子をぜひご覧ください。

学年・学級だよりのコーナーに紹介されています。

避難訓練(消火器体験) 起震車体験(４年)

タグラグビー体験(４年) 和食器で和食体験(６年)

稲刈り(５年) 芝フェス！ オーケストラ鑑賞教室

水泳指導が始まります

東光寺小学校では、設備の老朽化に伴い、水泳場が

使用できなくなったので、令和３年度よりマックスポーツ日

野旭が丘をお借りして指導を行っています。マックスポー

ツ日野旭が丘の定休日である月曜日に、東光寺小学校

と日野第三小学校の２校で、前半と後半を隔年で交代し

ながら使用しています。今年度、東光寺小学校は後半の

使用となりました。寒い時期の水泳となりますが、一人で

も多くの児童が水に親しみ、泳力を向上させるとともに、

自己の生命を水難から守れるよう心身ともにたくましく成

長してほしいと思っています。

水泳指導に当たりましては、保護者の皆様のご理解と

ご協力のほど、よろしくお願いします。


