
 

 

 
「笑顔」全力でがんばる楽しい運動会 

 運動会実行委員長 土居 真弥 

９月中旬になっても厳しい残暑が続いていましたが、やっと涼しい風を感じられるようになりまし

た。10 月 14 日（土）には、「日野市市制施行 60 周年 令和５年度 第 22 回 夢が丘小学校運動会」

を行います。 

今回の運動会のスローガンは「『笑顔』全力でがんばる楽しい運動会」です。「こんな運動会にしたい」

という各クラスから集めた言葉を基に、代表委員会で話し合って決めました。 

運動会では、練習を通しての運動能力向上だけではなく、物事に粘り強く取り組む心身の逞しさ、集

団の一員として行動できる協調性なども育ちます。今年度は、個人競技（徒競走）と表現運動、団体競

技を行います。特に表現運動では、児童が話合いを行い、主体的に動き等を考えて工夫できるような場

面を設定しています。運動を通して、体を動かすことの「楽しさ」や友達と協力してつくり上げていく

「喜び」が味わえるように、担任と児童がともに知恵を出し合い作り上げていきます。そして、行事を

通して、個としての達成感、学年としての達成感が味わえるような運動会を目指しています。 

運動会までの事前準備や当日の係活動では、５・６年生が中心となり、委員会ごとに自分たちができ

ることを考えて役割分担し、運動会を支えていこうと準備を進めています。いよいよ練習も本格化し、

子供たちは日々練習に励んでいます。昨年度の運動発表会とは異なり、全校児童が一斉に校庭に出て行

う運動会。目の前で繰り広げられる迫力のある演技や競技を楽しむとともに、各学年の頑張りやよさを

感じてほしいと思います。 

当日は、子供たち一人一人の輝く姿をご覧いただき、応援の気持ちを込めて大きな拍手を送っていた

だけるとありがたいです。 

 

２学期は、運動会以外にも、体育的行事が多く予定されています。10 月には縄跳び週間、12 月には

ランニング週間・持久走大会を行う予定です。体育の授業以外の時間にも、縄跳びやランニングなどの

運動に日常的に取り組んだり、自分で設定した目標に向けて粘り強く練習したりして、体力増進と健康

な身体づくりを目指していきます。一人でも多くの児童が「運動って楽しいな」「体を動かすと気持ち

いいな」と感じられるように、今後も学校全体での取組を続けていきます。 

         運動会練習                体育集会 
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【教育実習について】 

４年２組と６年１組で教育実習を行います。 

実習期間は、１０月１０日（火）から１１月７日（火）までです。 

【遅刻・早退時の送迎についてのお願い】 

遅刻・早退の際は、保護者が正門や南門までではなく、教室もしくは保健室までお越しください。児童

の安全面の確保にご協力ください。 

10 月の行事予定 
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1 日           

2 月 学級   5 5 6 6 6 6   

3 火 全校朝会 避難訓練 5 5 6 6 6 6   

4 水 B 七特交流（4） 4 5 5 5 5 5   

5 木 全校練習 全校練習 委員会 5 5 5 5 6 6 〇  

6 金 全校練習 全校練習 5 5 5 6 6 6   

7 土           

8 日           

9 月  スポーツの日         

10 火 学級 全校練習予備日 教育実習始（～11月７日） 5 5 6 6 6 6 〇  

11 水 B   4 5 5 5 5 5  〇 

12 木 読み聞かせ 運動会係打ち合わせ（5・6） 5 5 5 5 6 6 〇  

13 金 B 前日準備（5・6） 4 4 4 4 5 5   

14 土 運動会 運動会 4 4 4 4 4 4   

15 日           

16 月  振替休業日         

17 火 体育朝会 縄跳び週間（～2７日） 5 5 6 6 6 6   

18 水 B 水道キャラバン（4） 4 5 5 5 5 5  〇 

19 木 B 花だいこん（1・2・5） 5 5 5 5 6 6   

20 金 B 花だいこん（3・4・6） 図書館見学（２） 5 5 5 6 6 6   

21 土           

22 日           

23 月 学級 消防署見学（3） 七特交流（6） 5 5 6 6 6 6   

24 火 特別時程 就学時健診 4 4 4 4 4 4   

25 水 B  4 4 4 4 4 4   

26 木 読み聞かせ ステップ教室授業参観 5 5 5 5 6 6   

27 金 B  5 5 5 6 6 6   

28 土           

29 日           

30 月 学級 学習発表会練習開始 5 5 6 6 6 6   

31 火 児童集会 ステップ教室授業参観 5 5 6 6 6 6   


