
 

 

 
子供も大人も楽しい夏休みを 

生活指導主任 紺谷 博幸 

新型コロナが５類に移行し、はや２か月。学校現場では少しずつ以前の生活に戻ってきています。子供た

ちが、すこやかに、たくましく過ごしている姿がたくさん見られ、心から嬉しく思っています。 

今年の夏休みは３５日間。旅行等を考えているご家庭も多いのではないでしょうか。遠く離れた親戚や祖

父母に会いに行くなど、夏休みにしかできないことをたくさん体験できるといいですね。ぜひ、有意義な過

ごし方ができるよう、お子さんと話し合ってみてください。 

では、「有意義な夏休み」とは、どのようなものでしょうか。どこかに出かけることもそうでしょう。時

間を忘れるくらい家でじっくり何かに取り組むこともそうでしょう。新たなお子さんの一面を見つけること

や、親子で共に何かを達成することもそうですね。のんびり過ごすことも人によっては有意義かも知れませ

んが、ぜひ何かに「挑戦」してみてはいかがでしょうか。ちなみに、今世間でよく耳にする「生成ＡＩ」に、

有意義な夏休みについて問いかけてみました。１．学びと成長 ２．冒険と経験 ３．健康とリフレッシュ 

４．社会的なつながり ５．自己の目標に取り組む …といった回答が得られました（詳細は省略）。 

夏休み明けの子どもといえば、真っ黒に日焼けした子や、なんだか身長が急に伸びたように感じる子など、

色々な変化が見られます。また、言葉遣いや態度が目を見張るほど変化する児童もいたりして、夏休み明け

の楽しみの一つです。ただ、一番の願いは何と言っても「皆が笑顔で登校してくること」です。そのために

も、「楽しい夏休みに」（保護者会及び児童にも本日配布）に記載されていることを一つ一つ確かめほしいと

思います。 

水の事故、交通事故などに気を付けることもそうですが、最近はＳＮＳによる青少年関連のトラブルが後

を絶えません。学習者用端末も含め、気軽に使えるツールだからこそ、我々大人がきちんと範を示し、扱い

についてお子さんと今一度話し合ってほしいと思います。 

それでは、８月２５日に皆が笑顔で登校できることを心から願っています。 
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「楽しい夏休みに」より一部抜粋 

１ 規則正しい生活を 

・お家の人と話し合い、一日の生活時間を決めて、規則正しい生活を心がけましょう。 

・外出するときは、『だれと、どこへ、何のために、いつ家へ帰るか』をはっきり告げ、家の人の

確認をもらってから出かけるようにしましょう。 

２ 健康で安全な生活を 

・交通事故に気をつけましょう。自転車に乗る時はヘルメットを着用しましょう。 

・熱中症にならないように、こまめに水を飲んだり、あせをふいたりして防ぎましょう。また、光

化学スモッグ注意報が出ているときには外出しないようにしましょう。 

・公園はみんなの場所です。使い方を考えて、気をつけて遊びましょう。 

・ＳＮＳ夢小ルールを守りましょう。写真をアップするときは、お家の人に必ず見せましょう。 

https://www.hino-tky.ed.jp/e-yumegaoka/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月・９月上旬の行事予定 

日 曜 朝  
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

S

C 

夢 

学 

25 金 始業式 始業式 4 4 4 4 4 4   

26 土           

27 日           

28 月 B 短歌教室(5・6) 4 4 4 4 4 4   

29 火 児童集会 給食始 短歌教室(3・4) 計測(1・2) 5 5 6 6 6 6   

30 水 B 計測(3・4) 短歌教室(1・2) 4 5 5 5 5 5   

31 木 読書 計測(5・6) ステップ教室指導始 5 5 5 5 6 6 〇  

1 金 B 避難訓練 5 5 5 6 6 6   

2 土           

3 日           

4 月 学級 まなび展(～9/12) 5 5 6 6 6 6   

5 火 全校朝会  5 5 6 6 6 6 〇  

6 水 B  4 4 4 4 4 4   

7 木 読書 委員会活動(5・6) 5 5 5 5 6 6 〇  

8 金 B  5 5 5 6 6 6   

【最近の出来事】          ６年生 日光移動教室 

 ６年生の大きなイベントの一つである日光移動教室を 6 月 12～14 日の３日間で実施しました。学校出

発時には雨が降っていて天候に不安を抱えながらのスタートでしたが、現地では悪天候に見舞われるこ

ともなく、全行程を予定通り終えることができました。 

足尾銅山での植樹体験や戦場ヶ原でのハイキングを通して生命力あふれる大自然に触れたり、日光東

照宮などの歴史的・文化的な事物に学んだりしました。様々な体験をする中で、子供たちは互いに声を掛

け合ったり、笑い合ったりと、仲を一層深めていく様子が見られました。 

 衣食住を友達と共にする非日常の３日間。「ゆ(友情)め(メリハリ)小(小学校最高の思い出)」のスローガンを達成

できた素敵な機会となりました。 

    

夏期休業中の学校への電話連絡 

夏期休業中は、以下の間は電話がつながらず、

留守番メッセージとなります 

＜留守番メッセージ対応時間＞ 

平  日  ：16 時 40 分～翌朝８時 10 分 

休日及び閉庁日：終日 

（閉庁日は 8 月 10 日～8 月 16 日） 

学習者用端末（クロムブック）について 

夏期休業中に、自学自習を進める目的でクロム

ブックを持ち帰ります。保護者の皆様には、クロ

ムブック持ち帰りの趣旨をご理解いただき、ご自

宅におけるクロムブックの管理につきましてご協

力くださいますよう、よろしくお願い申し上げま

す。 


