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1
国
語

平仮名プリント「ん」（表のみ）
・書く順番に気を付けて、はみ出
さないように丁寧になぞろう。
・お手本をよく見て、そっくりに書
こう。
・絵に好きな色をぬって仕上げよ
う。

国
語

平仮名プリント「あ」（表のみ）
・書く順番に気を付けて、はみ出さな
いように丁寧になぞろう。
・お手本をよく見て、そっくりに書こう。
・絵に好きな色をぬって仕上げよう。

生
活

やってみよう
・体育着や洋服をたたもう。
・体育着をたたんで、体育着袋に
入れよう。
・ご飯やスープをよそおう。
・傘をとじて、まとめよう。
・靴をそろえよう。
・布巾や雑巾をしぼってみよう。

2
算
数

数字プリント（４、５、６、７）
・数えて、○に色をぬろう。
・数字の練習をしよう。

算
数

数字プリント（８、９、１０、０）
・数えて、○に色をぬろう。
・数字の練習をしよう。

国
語

平仮名プリント「え」（表のみ）
・書く順番に気を付けて、はみ出さな
いように丁寧になぞろう。
・お手本をよく見て、そっくりに書こう。
・絵に好きな色をぬって仕上げよう。

3

わ
く
わ
く
タ
イ
ム

自分のやりたいことにチャレン
ジしよう。

わ
く
わ
く
タ
イ
ム

自分のやりたいことにチャレン
ジしよう。

わ
く
わ
く
タ
イ
ム

自分のやりたいことにチャレン
ジしよう。

4
体
育

①縄跳びを練習しよう。
②体を前に曲げる体操をしよう。
③片足立ちで１０数えよう。
④肘を伸ばして、手をグーパーと
１０回繰り返そう。
⑤腹筋運動をしよう。（何回できる
かな？）

図
工

教科書p10,11
「かきたいものなあに」
すきなものや、かきたいもの
を、えにかいておしえてね。
・配布した小さい画用紙に、ク
レパスで６枚描きます。予備を
含めて全部で８枚あります。
・たてよこは自由です。
・裏面に、名前を書きましょう。

国
語

教科書「どうぞよろしく」
プリントに自分の名前を練習し
よう。（なぞりましょう。）

終
わ
り

担任の
先生
から

１年生　今週の学習
５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） ５月２９日（金）

雨の日はまだまだ肌寒いですが、みなさん風邪をひかないように気を付けてね。
ひらがなの練習、がんばっていますか？姿勢と鉛筆の持ち方に気を付けながら練習をしてね！あさがおは、芽が出た人が多いみたいですね。どのように育つか楽しみですね♪

色のついた枠の内容は、６月の登校日に持ってきてください。

登校可能日
Ａグループ
８：１０登校
８：２０～９：３５
９：４５下校

Ｂグループ
１０：２５登校

１０：３５～１１：５０
１２：００下校

登校可能日
Ａグループ
８：１０登校
８：２０～９：３５
９：４５下校

Ｂグループ
１０：２５登校

１０：３５～１１：５０
１２：００下校

　　　　　　　　【国語】
教科書「えんぴつとなかよし」
（１４、１５ページ）
・声に出して読もう。

　　　　　　　　【算数】
数字プリント（１、２、３）
・数えて、○に色をぬろう。
・数字の練習をしよう。
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おはようスクール
14:56～14:58

東京MXテレビ
おはようスクール
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東京MXテレビ
おはようスクール
14:56～14:58

　　　　　　　　　【国語】
平仮名プリント「う」（表のみ）
・書く順番に気を付けて、はみ出さない
ように丁寧になぞろう。
・お手本をよく見て、そっくりに書こう。
・絵に好きな色をぬって仕上げよう。

　　　　　　　　【算数】
教科書①「かずをさがそう」
（４４ページ）
・身の回りから、１０までの数のもの
を探そう。
（例えば、鉛筆、傘、本など）


