
日野第一中学校 教務部 

日野第一中学校の教育活動の特色 

１．授業、朝学習、補習等 

 〇ユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業 

  ・教室環境の工夫   ・ICT 機器の積極的な活用（市内全校、一人一台端末配備完了）  

 

 〇主体的、対話的で深い学び（アクティブ・ラーニング）への転換 

  ・新学習指導要領の完全実施に伴う授業改善 

・対話を多く取り入れた活動（各教科、道徳、総合、学級活動などあらゆる場面において） 

・一人一台端末を活用した学習（GIGA スクール構想） 

 

 〇英語科における少人数授業（１、３年生）：2 クラスを 3 分割して少人数で授業を実施 

 

 〇理科におけるティーム・ティーチング授業（１年生）：サポート教員とともに 2 名で授業 

 

 〇朝学習の取組（１日１０分間）：基礎・基本の定着、学習習慣の確立、個別最適化された学習 

   

 〇期末対策講座：期末考査前に質問教室を開催 

 

 〇夏季講習（夏休みの補習教室）：自由参加で補充学習・発展学習等の複数の講座を開設 

 

〇地域と連携した補習活動 

  『地域未来塾』：地域の人材を活用、週１回放課後に補習教室を実施 

 

 〇感染症予防対策のガイドラインの策定  ☆学校のホームページに掲載 

 

２．総合的な学習の時間 

  〇自ら課題を設定し、課題解決のために探究的な活動を行う。 

  〇自分の考えをまとめ、他者に発表する能力を高める。 

 【主な取組】 

 １年生 ２年生 ３年生 

地域学習 日野市について 

（校外学習） 

東京都内について 

（校外学習） 

日本の伝統文化（京都・奈良） 

 （修学旅行） 

進路学習 職業について 職場体験・上級学校訪問 上級学校について 

その他 オリンピック・パラリンピック教育（ボランティアマインド）、防災学習など 

 



３．学校生活のスケジュール（1 年生前期の時間割を例として） 

  月 火 水 木 金 

朝学習 8:25～8:35 教科は週毎にローテーション（国・数・英・理・社） 

1 時間目 8:50～9:40 学 活 道 徳 英 語 英 語 国 語 

2 時間目 9:50～10:40 社 会 美 術 保 体 音 楽 家 庭 

3 時間目 10:50～11:40 国 語 美術・音楽 数 学 保 体 英 語 

4 時間目 11:50～12:40 理 科 社 会 国 語 数 学 数 学 

給食･昼休み 12:40~13:30  

5 時間目 13:35~14:25 英 語 保 体 国 語 理 科 理 科 

6 時間目 14:35~15:25 数 学 社 会  技 術 総 合 

放課後  委員会活動・部活動など 最終下校 18:30（冬季は 17:30） 

※ 朝は 8:25 までに登校し、朝学習に各自が取り組む 

※ 1 年生の前期：美術と音楽は週 1.5 時間（上の例では、火③は美術と音楽を隔週で学習） 

1 年生の後期：総合的な学習の時間 2 時間（上の例は前期のため、総合は週 1 時間） 

※ 放課後は、活動のある生徒のみ残留して活動。特に活動の無い生徒はすぐに下校。 

 

４．主な学校行事  ☆1 年生の行事を中心に 

時期 行事 今年度の対応等 

4 月 入学式（ふれあいホール）  

小中合同防災訓練 

新入生と保護者のみで開催 

保護者引き渡し訓練は中止 

5 月 単元テスト 

運動会 

今年度より 1 学期中間考査廃止 

学年別で開催し、保護者公開 

6 月 期末考査（1 学期）   

職場体験 

 

今年度は中止 

7 月 家庭訪問（1 年）・三者面談（23 年） 

終業式（1 学期） 

 

9 月 中間考査（2 学期）  

10 月 修学旅行（3 年、京都・奈良） 

校外学習（1 年日野、2 年都内） 

合唱コンクール 

 

11 月 期末考査（2 学期）  

12 月 三者面談（12 年生は二者面談） 

終業式（2 学期） 

 

1 月 スキー教室（1 年生、菅平）  

2 月 学年末考査（3 学期）  

3 月 卒業式（ふれあいホール）  

 


