
日野市立日野第一中学校

令和5年度入学生対象 学校説明会



一中の生活について 生活指導部

①日常生活の決まりや心得を守る指導を

通し基本的な生活習慣を身につけさせる。

②教育相談を充実し、いじめ・不登校など
の未然防止、早期発見・対処に努める。

１．基本方針



【主な取組】
・１ヶ月に１回いじめや悩みの相談アン
ケート実施。

積極的にSCと相談する機会を設ける。

・1人1台端末を使用し、いつでも人間関
係や悩みを相談ができる窓口を常設。

・ネットモラル（SNS）について4月に一
斉授業の実施。 など



２．服装について

〇冬 服 （目安１０月１日～４月３０日）

・学校指定の冬服制服を着用する。

〔ブレザー、スラックスまたはスカート、ベス
ト（女子）、ネクタイまたはリボン、市販の白
色Yシャツ〕

※スラックスでもスカートでもどちらでも可。
ネクタイ・リボンもどちらで可とし、着用しな
くてもよい。

※セーターは学校指定のものを着用。



〇夏 服 （目安５月１日～９月３０日）

・学校指定の夏服制服〔スラックスまたはスカー
ト、ベスト（女子）、市販の白色Yシャツまたは
市販の白か紺のポロシャツ（ワンポイント可）

※ネクタイ・リボンをつけず、第一ボタンを外し
ても良い。

※女子は指定のベストを常時着用。夏用ベストを
販売。



●通年

①スカートは膝が隠れる長さ。

②肌着（インナー）は、Yシャツから透けて見えな
いものを着用する。

③スラックスを履く生徒はベルトを着用し、色は
黒、紺、茶系の派手でないもの。

④タイツは黒で無地のものを着用可。







３．頭髪・身だしなみ

①パーマ、髪染め、脱色は禁止、整髪料はつ
けない。

②髪留めはピンとゴム。色は黒、紺、茶色。

③髪が肩にかかる場合は結ぶ。

④奇抜な髪形にはしない。

⑤ピアス、ネックレス等のアクセサリーや化
粧は禁止。



４．持ち物
①不要物（漫画、スマホ、音楽プレーヤー、通
信機器など）は持ち込み禁止。

※不要物は保護者に返却。

②水筒は通年で持参可。中身は水、茶、スポー
ツドリンク。

③学校に置いてよい教材を示し、できるだけ登
下校の荷物が少なくする。



５．部活動

〇活動日は顧問が定め、活動日数は、スポーツ
庁、文化庁、東京都、日野市のガイドラインに
沿って実施。

〇活動時間は顧問の判断で18時30分完全下校で
きるように行う（５時間授業の水曜日は17時30
分完全下校）。今年度より冬季（11月～２月）
の活動時間は原則17時30分下校。



1 野球 ２ 水泳 ３ 美術

４ サッカー ５ 柔道 ６ 社会科学

７ ソフトテニス ８ 女子バレーボール ９ 報道部

１０ 剣道 11 家庭科 12 文芸部

13 男女バスケ 14 合唱 15 自然科学

16 陸上競技 17 吹奏楽 18 ボランティア

19 ハンドボール



授業の様子

GIGAスクール構想日野市研究奨励校

school@j-hino1.hino-tky.ed.jp



令和4年度全国・学力学習状況調査の
結果より

教科：国語、数学、理科の3科実施

⇒すべての教科で全国、東京都の

平均正答数を上回る



生徒質問調査の結果

GIGAスクール構想の進捗状況
主体的、対話的で深い学びの実践

①学校の授業での状況



一中

授業でPCを使用している状況 ⇒ ◎利用がかなり進んでいる



一中

学校でPCを使って意見交換（対話的な授業）
⇒ ◎利用がかなり進んでいる



授業でPCをまとめや発表で使用 ⇒ ◎利用がかなり進んでいる



PCは勉強の役に立つと思う ⇒ 〇多くの生徒が有効だと実感



話し合い活動で考えを深めたり広げたりすることができる
⇒ 〇比較的には多くの生徒が実感



生徒質問調査の結果

GIGAスクール構想の進捗状況

主体的、対話的で深い学びの実践

②家庭での学びの状況

⇒Chromebookの持ち帰りを、

昨年度（導入1年目）から積極的に推進



スマホやPCを勉強で使う時間 ⇒ ◎比較的に多い



ゲームをする時間 ⇒ 〇比較的には少ない



SNSや動画視聴の時間 ⇒ 〇比較的には少ない



スマホなどのルールを守る ⇒ 〇比較的に守れている



朝学習 夏季講習（理科）

期末対策講座 （画像なし）



オンライン授業（防災訓練）の様子



行事
運動会（1学期）



行事

夏季講習（夏休み）

職場体験（1学期）



行事
合唱コンクール（2学期）

卒業式（3学期）


