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一年の計は元旦にあり 
            校長 中山 良昭 

 令和７年（２０２５年）が始まりました。 

「一年の計は元旦にあり」という言葉を聞いたことがあると思います。これは充実した

一年を送るためには、一年の初めにきちんと目標や計画を立てて努力することが大事だと

いう意味です。生徒の皆さんはこの冬休み中に今年の目標を考えてみましたか。 

さて、３学期には、１年生は移動教室、２年生は校外学習、３年生は受験、卒業式がそ

れぞれあります。１年生は初めての宿泊行事です。実行委員を中心に宿舎での生活のルー

ルづくりに取り組み、また環境についての学習をしてきました。実際に現地に行ってさら

に学びを深めていきましょう。２年生は、校外学習に向けてさまざまな調べ学習をして、

東京の歴史や文化を学んできました。いよいよ班ごとに立てた行動計画を実際に回ってき

ます。当日は都内の観光地や史跡を実際に見て、感じてきましょう。１・２年生は校外で

の活動に日頃の学校生活で身につけたこと・学んだことを生かして、取り組みましょう。 

そして、３年生は、体調管理をしっかりと行い、それぞれの進路実現に向けて、実力を

発揮できるようにしましょう。３年間の集大成である「卒業式」に向けて学年の力を高め

ていきましょう。 

 

ドッチボール大会 

生徒会主催のドッチボール大会が１２月９日（月）～１３

日（金）に実施されました。お昼休みに体育館に集合して、

男子チーム女子チームが参加しトーナメント形式で行われま

した。 

 

特別支援学級合同学習発表会 

日野市立小中学校特別支援学級合同学習発表会

が１２月１３日（金）に、ひの煉瓦ホールで行

われました。平山中学校からは７組が参加し、

ダンスを 3曲披露しました。生徒が振付やフォ

ーメンションを工夫して創作しました。これま

での練習の成果が表れた立派な発表になりまし

た。 
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多摩特研マラソン大会 

多摩特研主催のマラソン大会が昭和記念公園

で１２月１９日（木）に実施されました。７組

の生徒がそれぞれのレースに参加しました。全

員が自己ベストを更新する頑張りを見せました。 

 

部活動の記録 

 男子バスケットボール部 第 73ブロック中学校バスケットボール新人大会 

男子の部 準優勝 （都大会出場） 

 卓球部 第 7ブロック日南地区中学校新人卓球大会 

      女子団体 第 4位 （多摩大会進出） 

男子団体 第 6位 

    東京都中学校新人大会出場 

      男子個人  瀬川 斗麻  松澤 正汰 

      女子個人  小谷 咲奈  佐野 柚葉  澤井 優里花  菊地 悠奈 

多摩特研マラソン大会 ２０００ｍ男子（Ｂ） 

     第 3位 阿部 瑞希 7分 45秒 

薬物乱用防止標語 

    市長賞 荒川 陽研 

中学生人権作文コンテスト 

 多摩西人権擁護委員協会長賞 唐木 凜 

 日野市人権擁護委員賞    和田 大地 

 

１月の主な行事 

１月 ８日（水） 始業式 

１月１６日（木） デート DV防止教室（３） 

１月１６日（木）～１８日（土）移動教室（１） 菅平高原 

１月２９日（水） TOKYO GLOBAL GATEWAY 校外学習（１） 

１月３１日（金） 校外学習（２）・カフェテリア給食 

 

 

 

 


