
令和２年５月１３日 

生徒の皆さんへ                                  生活指導部 

 

学校再開に向けて心がけてほしいこと（５月の登校可能日において） 

 

来週から、再開に向けての段階的な登校が始まります。とはいっても、新型コロナウイルスに感染

しないように気をつけていかなければなりません。そこで、登校する際、皆さんに心がけてほしいこ

とを以下にあげます。今までと同じように、仲間や級友たちと楽しく過ごしたいと思いますが、早く

本格的な再開にたどり着けるように、協力をお願いします。 

 

１ 登校する日は、朝、必ず検温をし、保護者に押印をしてもらって健康カードを持参しましょう。 

２ 少しでも体調が悪いときは登校を控えましょう。自分のため、周りの人たちのためです。また、感染

を心配する場合は、無理に登校しなくてもよいです。いずれも、「欠席」とはなりません。 

３ 登校した後に体調不良を感じたら、すぐに申し出てください。 

４ 限られた時間なので、集中して学習に取り組みましょう。 

５ 休憩時間の過ごし方 

・全体で２時間ほどなので、トイレの使用は必要最低限にとどめましょう。 

・教室、廊下での会話は集団が３人を超えない範囲にし、体を接触させるなどの行為は控えましょう。 

ソーシャルディスタンスをとりましょう。 

・トイレ、洗面所は学年のフロアーの場所を使いましょう。３密を避けるため、混んでいるときは 

距離を空けるようにしましょう。トイレは外で待ちましょう。 

・トイレの後は、必ず手洗いをしましょう。 

６ 換気が大切なので、ドアや窓を勝手にしめないでください。ただし、雨天時は別です。 

７ ドアの取っ手や手すり、壁などは極力触らないでください。自分の物以外で、教科の用具や道具を使

った時は、授業後に手を洗うようにしましょう。そして、清潔なハンカチを毎日持参しましょう。 

８ 帰宅するまで、マスクは外さないでください。ごみ箱に捨てないようにしましょう。また、学校で鼻

をかむなどした時の鼻紙（ティッシュ）は、家に持ち帰られるように、袋を持参してくれると助かり

ます。 

９ 始業時間の１０分前より早く登校しないでください。昇降口で健康観察をしてから校舎内に入ります。

健康観察カードを忘れた人は、昇降口で検温をします。 

また、終学活後は密にならず、速やかに下校してください。 

10 状況次第で予定変更も考えられます。持ち物は毎日持ち帰りましょう。（上履き、体育館履きは置い

てあってもよいです。） 


