
平均体温

咳
のど

の痛み

強い

だるさ

その他

（具体的な症状を記入）

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

　☆　検温と健康観察は、起床時、就寝前に行ってください。
　☆　毎朝保護者の方が確認と印（サイン）をし、登校時に必ず持ってきましょう。

6 16 火
　　　　　　　　　印

6 14 日
　　　　　　　　　印

6 13 土
　　　　　　　　　印

6 12 金
　　　　　　　　　印

6 11 木
　　　　　　　　　印

6 10 水
　　　　　　　　　印

6 9 火
　　　　　　　　　印

6 8 月
　　　　　　　　　印

6 7 日
　　　　　　　　　印

6 6 土
　　　　　　　　　印

6 5 金
　　　　　　　　　印

6 4 木
　　　　　　　　　印

6 3 水
　　　　　　　　　印

6 1 月
　　　　　　　　　印

6 2 火
　　　　　　　　　印

令和　2年　6月

月 日 曜日 体温

当てはまる症状があるときは　〇　をつけましょう
保護者欄

気になる様子や

受診の有無等があれば

ご記入ください

℃



咳
のど

の痛み

強い

だるさ

その他

（具体的な症状を記入）

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

起床時 ℃

就寝時 ℃

※　平熱よりも明らかに体温が高いときは、登校を控え、家でしっかり休みましょう。
※　熱がなくても体調が優れないときは、無理はせず、家で休みましょう。

月
　　　　　　　　　印

6 30 火
　　　　　　　　　印

6 29

土
　　　　　　　　　印

6 28 日
　　　　　　　　　印

6 27

木
　　　　　　　　　印

6 26 金
　　　　　　　　　印

6 25

火
　　　　　　　　　印

6 24 水
　　　　　　　　　印

6 23

日
　　　　　　　　　印

6 22 月
　　　　　　　　　印

6 21

金
　　　　　　　　　印

6 20 土
　　　　　　　　　印

6 19

6 17 水
　　　　　　　　　印

6 18 木
　　　　　　　　　印

　　年　　　組　氏名

月 日 曜日 体温

当てはまる症状があるときは　〇　をつけましょう
保護者欄

気になる様子や

受診の有無等があれば

ご記入ください

℃


